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Ses vi pa campus till hosten?

GOTEBORGS
UNIVERSITET

VALBORGSMASSOAFTON, studenternas hogtid, ar hér.
Det blir utan tvekan en annorlunda Valborg i ar och jag
kommer att sakna att fa tréffa och tala till studenterna i
en varlik omgivning i Tridgardsféreningen. Uppmaning-
en fran Goteborgs Stad, som vi hjilper till att sprida till
studenterna, dr att undvika att samlas i stora grupper i
stadens centrala parker.

For ndrvarande pagar diskussioner inom universitetet
och hela hogskolesektorn om planeringen infér hosten.
Ska vi sikta in oss pa fortsatt distansundervisning eller
kommer restriktionerna att medge campusundervis-
ning i samband med att hostterminen startar? Kommer
rekommendationen om tillfilligt hemarbete fortsatt
att rdda och hur bor vi géra med akademiska hogtider?
Vissa delar kan vara lampligt att hantera gemensamt
inom sektorn, vilket vi diskuterar under SUHF:s moten.
Dir medverkar ocksa ministern fér hogre utbildning och
forskning, Matilda Ernkrans, med jamna mellanrum.

UNIVERSITETETS NUVARANDE BESLUT och rekommenda-
tioner gillande distansundervisning, tentamensformer,
tillfalligt hemarbete och storre samlingar géller tills vida-

re. Det finns i dagsldget inga besked om nér regeringen
och Folkhilsomyndigheten kommer litta pa restriktio-
nerna eller komma med andra rekommendationer. De in-
ternationella och nationella restriktioner som kommer att
rada under hosten ir givetvis det som styr hur vi kommer
att kunna bedriva verksamheten. Detta f6ljer vi noga.

GRUNDEN AR ATT vi sjdlvklart ska fortsitta vara en del av
I6sningen genom att bidra med det vi kan i att bromsa
smittspridningen. Givet det, ser vi inom universitetets
ledning ett behov av att tydliggéra en gemensam linje i
planeringen infor hésten. Senast den 15 maj kommer jag
att aterkomma med en inriktning infér hosten.

Hall ut och hall avstand! Jag dr fortsatt imponerad
over vad verksamheterna har lyckats astadkomma pa sa
kort tid i form av distansundervisning och hemarbete.

O

Rektor EVA WIBERG
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Ingen tryckt tidning i var

HUR SER DIN arbetsplats ut just nu?
Vi har tittat runt pa nigra stillen
och upptickt att manga medarbe-
tare dr pa plats, &ven om mycket
ar stdngt eller bara haller 6ppet
kortare tider. Att det finns biblio-
tekarier, servicepersonal, adminis-
tratorer och andra anstéllda som
svarar pa fragor, 16ser problem och
ser till att vardagen trots allt flyter

pa nagorlunda normalt dr forstas
oerhort viktigt nir s mycket annat
dr annorlunda och osikert.

OCKSA GU JOURNALEN dr annor-
lunda denna gang. Dels har vi
under varen publicerat artiklar
online, dels avstar vi fran en tryckt
tidning och ger bara ut en pdf-ver-
sion. Vi har resonerat som sa, att

det dr ganska podnglost att lagga
papperstidningar i medarbetarnas
fack ndr sa fa r pa plats. Som ni,
kira ldsare ser, handlar tidningen
om covid-19-pandemins konse-
kvenser, vilket vi tror idr det som
engagerar er ldsare mest, just nu.

Vi ldngtar alla efter mer normala
tider. Férhoppningsvis drar det
inte ut pa tiden.

Foto: JOHAN WINGBORG

Men ni som jobbar hemma, hur
har ni det? Skicka gédrna in en bild
pa ert hemmakontor och berétta
kortfattat hur det fungerar att job-
ba fran bostaden!

Har ni andra tips och idéer, hor
gdrna av er!

ALLAN ERIKSSON & EVA LUNDGREN
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Hur ser det ut
pa Goteborgs
universitet
just nu?

Text: Eva Lundgren Foto: Johan Wingborg
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Men en positiv
aspekt av det
hela diir att vinu
Jatt mer tid for
sjdlva huset.

SOFIA ERLANDSSON,
CARL LARSSON

Humanisten vid Nackrosparken.

Ode utrymmen i den nyrenoverade
Humanisten. Invigningen, som skulle
ha &gt rum den 24 april, har skjutits
pa framtiden.

GU Journalens rundvandring visade att

somliga lokaler har oppet men att de flesta

utrymmen ar ganska ode.

Samhaillsvetenskapliga biblioteket
Sofia Erlandsson och Carl Larsson,
universitetsbibliotekarier och husan-
svariga:

- Tre av UB:s bibliotek har 6ppet
varje vardag klockan 12-16: Huma-
nistiska, Biomedicinska och Sam-
hallsvetenskapliga biblioteken, 6vriga
bibliotek har stangt for besokare.

Men det gar att bestélla bocker fran
de andra biblioteken till ndgot av

de bibliotek som har 6ppet, dven refe-
renslitteratur, som dock maste lasas
pa plats.

— Biblioteken ar 6ppna for avhamt-
ning av bocker samt for kopiering och
utskrivning av material. Men det gar

inte att sitta och l&sa hér. Vissa tider
kommer manga besotkare, da har vi
en vakt pa trappan vid entrén som
ser till att bara ett fatal kommer in at
gangen.

— Stangningen av 6vriga bibliotek
har inneburit att vi har fler bestkare
och fler bocker att ta hand om. Det ar
ganska annorlunda pa jobbet nu jam-
fort med forut och vi far hela tiden se
over och uppdatera vara rutiner efter
behov. Men en positiv aspekt av det
hela ar att vi har fatt mer tid for sjalva
huset, vi kan moblera om eller repare-
ra utan att stora vara studenter.



Servicecenter Vasa i huvudbyggna-
den, Vasaparken
Emelie Sawe, receptionist:

— Den 21 mars stangde alla GU:s
servicecenter utom detta, som ar
Oppet for besdk 8-12 alla vardagar.
Men vi har ungefar lika manga beso-
kare nu som annars. Oftast handlar
det om studenter som upptéackt att
GU-kort ar bra att ha nu nar lokalerna
ar lasta. Vi administrerar alla student-
konton och har systembehdrigheter
som vi kan anvanda for att |6sa aven
andra problem som studenterna kan
ha. Vi tar emot samtal om allt mgjligt,
problem som vi inte kan |6sa och fra-
gor som Vi inte kan besvara hanvisar
vi vidare. Vi har bra koll pa organisa-
tionen och vem man ska prata med
om vad.

— Studenterna verkar inte tycka
att det 4r ndgot problem att komma
hit istéallet for till de 6vriga service-
centren.

V4 /-ﬁ" L ~~
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Pa Jacobsonteatern repeterar studenten Frida
Linnell tillsammans med léraren Ahnakarin Hird-
wall, ackompanjerad av Daniel Lindén.

Karl Ling Kasper, servicetekniker
pa Artisten.

— Huset brukar genljuda av sdng
och musik, och caféet och innegar-
den brukar vara fulla med folk. Men
nu ar det ganska o6dsligt, nastan lite
spokligt.

- Vissa studenter har dock fatt
dispens att vara har, exempelvis
for moment inom musikal- eller
skadespelarprogrammet som inte
gar att genomfora pa distans. Ocksa

musiker, som spelar instrument som
de inte kan 6va pd hemma, far kom-
ma hit, det galler forstas inte minst
organisterna. Det far vara hégst fyra
personer per vaningsplan och varje
plan har egen toalett. Reglerna ar
valdigt strikta for att hindra smitta.

— Just nu pagar repetitioner pa
Jacobsonteatern med en student, en
larare och en pianist. Men annars &ar
det valdigt tyst.
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| Réda rummet i universitetets huvudbyggnad arbetar
en nagot isolerad, men samlad kompetens, medarbetare
som ser till att hela tiden ligga steget fore i en excep-
tionellt svarmandvrerad situation.

Det handlar om GU:s arbetsgrupp, som leds av sdker-

hetschef Jorgen Svensson.

Utanfor rummet pagar ett febrilt arbete ute pa
fakulteterna med att anpassa sin verksamhet.

SEDAN SLUTET AV FEBRUARI tréffas gruppen varje
morgon klockan nio i Vasaparkens huvudbyggnad,
langst ner i kéllaren, i R6da rummet. Kommunika-
tion, arbetsledning, personalfragor, IT, service och
sa forstds sdkerhet - alla fragor har sin representant
i det inte sdrskilt réda, utan ganska institutionstyp-
iskt inredda, rummet.

- Klockan &r nio, vilkomna till dagens méte,
sager Jorgen Svensson.

Motet vittnar inte om en kritisk situation. Man tar
dock inte i hand, sitter pa hyfsat behorigt avstand
och uppdaterar sakligt om liget fran respektive
verksamhetsomrade.

Ordet gar laget runt. Kristina Durgé fran perso-
nalenheten berittar att man hittills fatt mest fragor
som ror studenter men att det nu bérjar dyka upp
en del personalfrdgor som den om slopat ldkarintyg.

- Och karensavdraget? Bara for att regeringen
sdger att det dr pa ett visst sitt vet vi inte riktigt dn
hur vi ska gora.

Arbetsrattsjuristen Anders Fareskog beréttar att det
kommit in ndgon enstaka fraga om arbetsmiljon nir
man jobbar hemifran. Fastighets- och serviceenhe-
tens samordnare, Frida Soderstrom, forklarar att
alla servicecenter, forutom ett, ar stingda och att det
bland personalen finns en 50-procentig franvaro men
att de inte har nagon 6verbelastning. Corona-mej-
len tas upp och ldget ute bland de internationellt
stationerade studenterna och anstéllda gas igenom.
Disputationer ndmns, liksom IT-sdkerhet vid arbete
hemifran, en uppdaterad FAQ och regeringens skri-
velse till SUHF om en aterrapportering av laget.

EFTER MOTET SATTER var och en igdng med sitt.
Jorgen Svensson gar igenom vilka som under mor-
gondagen kommer att stanna hemma och jobba.

- Vi gor sa for att fa lite ruljangs, sa att inte alla
riskerar bli sjuka samtidigt.

Forutsdttningarna dndras snabbt men just nu
ligger gruppens arbete pd en hyfsat jamn niva.

,.

A
s
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Anders Fareskog har fatt fragor om hemarbete. Till héger i bild: John Edstrém,

kommunikationsenheten.

Ett avde
scenarier vi
utgar fran ar
om hela laro-
satet skulle
stangas ner.
JORGEN SVENSSON

- Ett av de scenarion vi utgar fran dr om hela
larositet skulle stingas ner. Vi undersoker ocksa
vilka konsekvenserna skulle bli om exempelvis 15
procent av personalen skulle bli sjuk. Skulle da
exempelvis IT-funktionen prioriteras, hur skulle vi
hantera djuren pa Medicinareberget eller pa Tjarno?

ATT MINSKA SMITTSPRIDNINGEN, se till att studen-
terna far den utbildning de vintat sig, informera
och hantera personalfragor samt férsoka ligga steget
foére oavsett vilken riktning situationen tar, dr en
utmaning som landets samtliga ldrositen maste
hantera. For att underlitta arbetet bildade Sveriges
universitets- och hogskoleférbund (SUHF) nyligen
ett krisledningsrad.

Men just nu vet ingen vad som véntar. Distans-
utbildningen planeras i dagsldget paga hela varter-
minen, men regeringen vill redan nu att larositena
borjar se 6ver mgjligheten for en tredje termin.

Nuvarande direktiv kring arbete hemma, resor och %

GUJOURNALEN MAJ 2020
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Jessica Nyberg Petterson,
samordnare vid utbild-
ningsenheten. Med pa
lank, Ulrika Lundin,
pressekreterare.

moten géller till den 31 maj. Men allt kan dndras,
snabbt och fran en dag till ndsta. D3 4r arbetsgrup-
pen redo.

- Vi f6ljer hela tiden myndigheternas rekommen-
dationer. De &r helt 6verordnade i var planering och
ivart arbete i savil kris- som arbetsgruppen. Vi har
redan fran borjan varit tydliga med att en kris som
den hir kraver att vi hdller huvudet kallt och andas
innan vi tar nista steg. Det dr den typen av ledar-
skap som kravs nu, siger Jorgen Svensson.

Han vill ocksa berémma GU:s ledning.

- Dekanerna har verkligen slutit upp bakom rek-
tor och hela ledningen har jobbat med att stilla om
ute i verksamheten.

Nar coronakrisen dr 6ver, hoppas Jérgen Svens-
son att verksamheten kommer att vara stirkt, bland
annat nir det giller digitalt arbete, krishantering
och snabba omstéllningar.

- Vi har hanterat smittad personal och studenter
korrekt och natt ut med var information. Men vi har
ocksa sett var vi ar som mest sarbara och det ir en
viktig ldxa, papekar Jérgen Svensson.

Text: Aldijana Talic Foto: Johan Wingborg

Il Fakta

Arbetsgruppen &r en operativ resurs for GU:s lednings-
grupp i hanteringen av covid-19. Den inledde sitt arbete

i mitten av februari och bestar av sékerhetschef Jor-
gen Svensson samt foretradare for olika funktioner, som
kommunikation, arbetsledning, personalfragor, IT samt
service.

Ledningsgruppenisin tur fokuserar pa det strategis-

ka arbetet och den langsiktiga planeringen av foljderna
av covid-19. Ledningsgruppen bildades den 31januari av
universitetsdirektér Anna Lindholm.



Viruset hotar forskningen

En vetenskaplig vagabond, sa beskriver
sig Henrik Zetterberg, professor i neuro-
kemi.

- Under de senaste aren har jag haft
1-2 resor per vecka men nu ér de alla
instéllda. Det ar ett bekymmer som dock
gar att I6sa. Varre dr det om sjélva forsk-
ningen slutar fungera.

UNDER ETT par veckor var Henrik Zetterbergs alma-
nacka ganska tom.

- Det borjade med ett instéllt méte i London som
skulle ha hallits i slutet av mars. Sedan har det bara
fortsatt.

Det var en ovanlig kinsla, papekar han.

- Men nu har alla insett att vi maste forsoka att
rida ut virusstormen, utan att stoppa alla projekt,
atminstone inte helt, och i alla fall inte utan en
langsiktig plan for hur vi ska fa igang allt igen, nir
detta har blast 6ver. Istéllet for att mo6ten stills in,
ar kalendern nu full av online-moten.

Henrik Zetterbergs labb i London &r helt stangt.

- MEN VI HAR médndagsmoten 6ver Zoom och
veckan avslutas med en virtuell after work klock-
an 16. Detta tror jag ar jétteviktigt for att halla de
sociala kontakterna vid liv och motverka angest och
depression. Att inte fa ga ut i en storstad kan bli vél-
digt ensamt, sdrskilt om man dr ung och utan familj
pa plats, vilket dr fallet f6r manga av vara postdok-
torer. Effektiva online-moten &r dock en konst. Det
krévs disciplin att behalla engagemanget nir man
endast ses via en skirm, men klarar man bara det,

kan digitala méten vara véldigt effektiva.

Att tréffa kollegor 6ver hela vérlden ar viktigt,
det far doktoranderna lira sig tidigt under forskar-
utbildningen, berdttar Henrik Zetterberg.

- DET FINNS EN ridsla, tror jag, att komma pa
efterkilken och missa nigot vasentligt om man inte
aker pa konferenser. Och visst dr personliga méten
viktiga. Det dr pa sa sdtt man far majlighet att
diskutera ocksa sadant som inte far plats i exempel-
vis en artikel, exempelvis f6rsok som inte fungerat
eller en slutsats som visat sig felaktig. De viktigaste
samtalen sker ofta pa kvéllen, vid en middag eller

Det finns en radsla, tror jag,
att komma pa efterkéalken
och missa nagot vasentligt
om man inte aker pa
konferenser.

over ett glas 61, da man slappnar av efter dagens
presentationer.

Konferenser tar dock mycket tid i ansprak, kon-
staterar Henrik Zetterberg.

- NU, NAR JAG tvingas stanna hemma, mirker jag
att jag hinner med vildigt mycket annat. Det finns
ju en hel industri kring méten och konferenser,
som forstas ger arbete for vildigt mdnga minniskor,
men kanske har vi 1atit den vixa alltfor mycket.
Coronaviruset dr forfarligt och leder till vildigt
mycket lidande. Men mdjligen kan vi ldra oss

nagot ocksa, som att det gar att samla ihop sig pa
hemmaplan och triffas hir, och att digitala m6ten
kan vara goda alternativ. Det handlar inte om att
sluta delta i stora internationella konferenser och
samarbeten, utan om att vara mer selektiv och bara
vélja de som verkligen &r viktiga.

MEN PANDEMIN kan leda till mer allvarliga problem
for forskningen, papekar Henrik Zetterberg.

- Forskning ar beroende av tekniska appara-
ter, kemikalier och en massa kringresurser, och
forsokspersoner maste kunna komma in pa sina
undersokningar. Om vi far slut pa reagens, om de
bioteknikforetag som underhaller vara instrument
gar i konkurs eller om servicetekniker helt enkelt
inte kan komma hit, da finns stor risk att viktig
forskning under lang tid bromsas upp. Det ir ett
reellt hot som det inte talas sa mycket om.

Text: Eva Lundgren Foto: Johan Wingborg
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Eva Wiberg
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REKTOR OM KRISEN:

- Det &r en imponerande om-
stéllning med stora insatser
fran bade medarbetare och
studenter som nu ager rum.
Vi vet inte hur lange den hér
situationen kommer att paga,
men det gdéller att halla ut,
forklarar rektor Eva Wiberg.
ATT I STORT sett hela universitetet pa
kort tid gatt over till distansverksam-
het innebdr extra arbete och manga
utmaningar, papekar Eva Wiberg.

- GU:s ledningsrad, dér rektorer,
dekaner och universitetsdirekto-
ren triffas varje vecka, har delvis
gjorts om till ett krisledningsrad
som gor en oerhort viktig insats.
Ocksa 6vriga medarbetare, liksom
studenterna, tar ansvar pa ett sitt
som gor mig bade tacksam och
imponerad. Alla gor sitt basta, men
jag har forstaelse for att situationen
ar jobbig.

Med anledning av coronapan-
demin har SUHF, Sveriges universi-
tets- och hogskoleférbund, nyligen
skapat en kris- och kontinuitetsorga-
nisation, berittar Eva Wiberg.

- Forra veckan hade vi férbunds-
férsamling som till stor del handla-
de om krissituationen. Det skedde
genom ett Zoom-mdte med sjuttio
deltagare. Tekniken fungerade ut-
markt, bland annat gick det smidigt
att dela in sig i smagrupper. Det var

intressant att hora att 6vriga larosa-
ten gor ungefir som vi nir det giller
overgangen till arbete och studier
pa distans. Allt gar dock inte att 16sa
med digital teknik. Vissa verksam-
hetsviktiga funktioner inom admi-
nistrationen maste finnas pa plats,
flera labb med sina experiment mas-
te hallas igang och dven biblioteken
har en viktig funktion nir det géller
1&n och annan service s att studier
och forskning kan fortsitta.

EVA WIBERG HAR ocksa haft ett
Skype-mote dir samtliga myndig-
heter i regionen samt ldnsstyrelsen
medverkade.

- Bara under mars ménad har
arbetsférmedlingarna fatt in 19 000
arbetssokande. Utbildningsdeparte-
mentet gav nyligen SUHF i uppdrag
att undersoka om larosdtena kan
skapa fler utbildningsplatser, bade
pa kort och lang sikt. Sjilvklart ar
det viktigt att vi bidrar till en 16sning
av den svdara situation méanga befin-
ner sig i.

Eva Wiberg har &ven haft
Zoom-mote med de ldroséten i Bel-
gien, England, Frankrike, Spanien
och Slovenien som ingdr i Euto-
pia-samarbetet.

- Ménga ldnder har betydligt sva-
rare forhallanden &n vi. Pa flera hall

Uthallighet kriivs

finns férbud att ga ut annat dn om
det ar nodvandigt, och manniskor
far heller inte samlas i grupper.
Dir befinner sig lyckligtvis inte vi,
atminstone inte i nuldget.

Hur ldnge krisen kommer att
paga finns det forstas ingen som vet.

- Det géller helt enkelt att hdrda
ut och samtidigt planera for allt som
maste goras ndr krisen dr over. Jag
tror dock inte att verksamheten da
kommer att aterga till exakt den-
samma som tidigare; vi har nog lart
oss bade att anvdnda den digitala
tekniken béttre och att vara mer
forberedda pa kriser.

BLAND ANNAT AR det viktigt att
dokumentera det som gors, exem-
pelvis vilka kurser som stélls in, hur
examinationer genomfors och vilka
moment som skjuts pa framtiden,
papekar Eva Wiberg.

- Enskilda maste ta sitt ansvar
men ocksa kollektivet har en skyl-
dighet att mana om varje person, sa
att ingen lamnas ensam utan stod.
Jag ar 6vertygad om att alla medar-
betare och studenter skoter dessa
och andra uppgifter pa ett alldeles
utmarkt sdtt.

Text: Eva Lundgren
Foto: Johan Wingborg




Jonas Enger,

universitetslektor pa institutionen
for fysik!

Vilket &r ditt basta rad till de larare
som ar ovana vid digital undervis-
ning?

— Utga fran Canvas och Zoom, de
racker langt. | Zoom finns exempelvis
"breakoutrooms" dar studenterna kan
delas iniolika grupper. Lararen kan
ga mellan grupperna och stotta eller
svara pa fragor men ocksa samla ihop
alla studenter i samma virtuella rum,
exempelvis fér en gemensam avslut-
ning. Det ar ett exempel pa nér digitala
I6sningar till och med fungerar battre
an att traffas i verkligheten eftersom
larare i en stor lektionssal inte har
samma mojlighet att upptacka vilka
studenter som behdver hjalp.

— En annan Zoomfunktion &r en
digital whiteboard d&r man kan skriva
direkt pa sin mobil eller platta. Alla
medverkande i motet kan ldsa an-
teckningarna i realtid men aven spara
ner dem for senare studier. Det krévs
ingen app eller nagot séarskilt program
for att anvanda funktionen.

Halla
dar!

Tycker du larare annars ar for daliga
pa att anvanda digitala mojligheter?
- Nej, det tycker jag inte. Man &ar

den larare eller student man ar, men
utifran forutsattningarna gors enormt
mycket och snabbt nu av bade larare
och studenter. All undervisning gar
heller inte att gora digitalt. Aven om
det finns sa kallade remote laborato-
ries, ddr man labbar pa distans, ar det
inte samma sak som att gora experi-
ment i verkligheten. Faltstudier ar ett
annat omrade som kan vara svart att
digitalisera.

Tror du coronakrisen kommer att
dndra instéllningen till digital under-
visning?

- Jag tror aldrig att vi har pratat
sa mycket om undervisning och om
vad vi gor i klassrummen som nu och
vi fortsatter hela tiden att hitta nya
kreativa I6sningar pa olika problem. De
har diskussionerna kommer att leda
till positiva forandringar, dar digitala
I6sningar kanske blir vanligare som
komplement till 6vrig undervisning.
Men méanniskan ar en social varelse,
att vi traffas ar anda grundbulten i var
undervisning.

Eva Lundgren

Stor psykisk stress
bland isolerade

Vad hdander med oss ndér vi tvingas i karantdn?
Leif Denti, forskare vid psykologiska institutio-
nen, tror att de negativa féljderna av langvarig
patvingad isolering &r sa pass allvarliga att
mycket talar for att Sverige gjort ratt som valt en
mildare vdg for att forsoka stoppa spridningen
av covid-19. Det stéds ocksa av ny forskning.

- Man ska vara forsiktig med att satta folk i karan-
tan vid virusutbrott. Redan efter ungefar tio dagar
kommer de negativa héalsoeffekterna: nedstamd-
het, depression, frustration, forvirring, stress av
olika slag, dltande och dverdriven infektionsradsla,
sager Leif Denti och refererar till en artikel i The
Lancet i slutet av februari. Bakom den stér ett fors-
karteam fran King's college i London som gatt ige-
nom tidigare forskning pa omradet. Framfor allt har
de analyserat studier om hur manniskors psykiska
halsa paverkades av att sitta i patvingad karantan i
samband med utbrott av ebola och sars.

-1 sddana har situationer, speciellt om vi ham-
nar i karantan, uppstar ocksa ett informationssug.
Man undrar hur lange det ska fortga, men far inga
konkreta svar. Och viruset i sig ar inte heller s
konkret, utan ndgot smygande som vi inte kan se.
Da kan vi latt borja alta och skapa fantasier om vad
som kommer att handa. Tyvarr spader Internet pa
forvirringen, dar finns gott om felaktigheter. | basta
fall handlar det om folks egna hemmasnickrade
teorier, i varsta fall om desinformation som kan vara
avsiktligt skadlig. Det blir inte battre av att myndig-
heterna heller inte vet vad som kommer att handa.

Att sitta en langre tid i patvingad karantan aren
obehaglig upplevelse, menar forskarna. Separation
frdn ndra och kéra, osdkerhet om sjukdomsstatus
och smittolage samt tristess och stigande ilska
kan fa dramatiska foljder. Sjalvmord har rappor-

terats, liksom valdsamheter som lett till 4tal. De
potentiella férdelarna med obligatorisk masskaran-
tan maste darfor vagas noggrant mot de mojliga
psykologiska kostnaderna.

Det finns dock en annan vag att ga. Att vadja till
manniskors altruism och goda vilja.

- Forskarna menar att de negativa psykologiska
effekterna kan minskas av att folk frivilligt satter
sig i karantan, vilket jag haller med om.

Det ar ju den vdg Sverige valt att ga?

- Ja, precis och jag tycker vi gjort det bra, sédger
Leif Denti.

P& sikt tror han att coronakrisen far andra, mer
langtgaende psykologiska konsekvenser som or-
sakas en kraschad ekonomi, dar manniskor forlorar
jobb, inkomster och livsverk.

— | artikeln identifierar forskarna till exempel den
grupp manniskor som redan fore virusutbrottet
lider av psykisk ohalsa. Vad kommer att hdnda med
dem? Risken &r stor att sjalvmordsfrekvensen gar
upp. Samma sak géller fér vald i nara relationer. Nar
hushall férlorar inkomster dkar valdet.

Sars-utbrottet i Kanada 2003 ledde till betydligt
hogre posttraumatisk stress och depression bland
laginkomsttagare &n bland dem med béattre ekono-
mi, enligt artikeln i The Lancet.

— En sak ar saker: i en ekonomisk kris ar det all-
tid de som redan har det svart som drabbas varst,
sager Leif Denti.

Lars Nicklason

Las artikeln i The Lancet, The psychological impact
of quarantine and how to reduce it: rapid review of
the evidence:
https://www.thelancet.com/journals/lancet/artic-
le/P1IS0140-6736(20)30460-8/fulltext#%20.
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Svara epidemier en del av var historia
Den 26 juli 1834 kom koleran till Sverige.
Forsta offret var timmermannen Anders
Rydberg fran Masthugget. | september
nadde sjukdomen Stockholm.

- Precis som idag géllde det att viga
behovet av karantdan mot nédvandigheten
av att ocksa fa handel och annan verk-
sambhet att fortsatta fungera, berattar
Daniel Larsson, forskare i historia.

SMITTKOPPOR, DYSENTERI och febersjukdomar var
aterkommande farsoter under 1600- och 1700-ta-
len. Mest skrimmande var dock pesten som pa ett
oforutsdgbart sitt slog till gang pad gang.

- Alla kdnner ju till 1300-talets digerdéd d& unge-
far en tredjedel av Europas befolkning dog, forklarar
Daniel Larsson. Mindre ként dr kanske att pesten
gang pa gang aterkom under de f6ljande seklerna
med forfirande verkan. Den senaste pestepidemin i
Sverige, 1710-1711, ledde till cirka 100 000 déda, en
katastrof, inte minst med tanke pa att befolkningen
bara var pa cirka 1,3 miljoner médnniskor.

Smittsamma sjukdomars spridning kan histori-
ker undersoka i kyrkobdcker och begravningslang-
der. Det gar dock inte alltid att utldsa exakt vad
mdnniskor dog av.
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- Ofta finns anteckningar om symtom, som att
nagon dott av hosta eller feber, men det séger ju inte
om det var tyfus, tuberkulos eller nigot annat. Det
gar heller inte att utldsa hur stor smittspridningen
var. En begravningsldngd kan exempelvis ange att 15
barn dott i smittkoppor, men det siger ju ingenting
om hur manga smittade som 6verlevde.
Smittkoppor uppfattades om en barnsjukdom un-
der tidigmodern tid, beréttar Daniel Larsson.

- Epidemierna kom med 5-6-ars mellanrum och i
princip alla som inte tidigare haft sjukdomen blev
smittade, det vill sdga i huvudsak barn. Virldens
forsta vaccin, smittkoppsvaccinet, utvecklades i slu-
tet av 1700-talet men sjukdomen verkar ha avtagit
och blivit mindre aggressiv redan innan dess.

Ocksé malaria fanns i Sverige och férsvann forst
pa 1800-talet da vatmarker borjade dikas ut for att
anvindas i jordbruket.

ISTALLET KOM EN annan foérfiarande sjukdom. Under
1800-talet dog ndrmare 40 00O svenskar i kolera
och omfattningen ledde till att sirskilda kolerasjuk-
hus och kolerakyrkogardar uppréttades.

- Koleran var ny i Europa men hade funnits
i Gangesdeltat i tusentals &r, forklarar Daniel
Larsson. Sjukdomen boérjade spridas i samband
med allmént 6kad handel och inom det brittiska

Svara epidemier
en del av var historia

Mindre kdnt

ar kanske att
pesten gang pa
gang aterkom
under de fol-
jande seklerna
med forfarande
verkan.

Daniel Larsson

imperiet och fanns snart i hela vérlden. Lakarna
tvistade om orsaken till sjukdomen och tva lager
bildades. Somliga ansag att den berodde pa sma,
osynliga smittimnen och forordade dirf6ér karantdn
och avspérrningar. Andra menade att sjukdomen
orsakades av smuts och dalig hygien, vilket verkade
troligt eftersom framst fattiga médnniskor i daliga
bostidder drabbades. Precis som idag gillde det att
viga olika atgidrder mot varandra: a ena sidan mins-
ka smittspridning, & andra sidan dnda halla igang
handeln sa att samhillet kunde fungera.

I SLUTET AV 1800-talet uppticktes den bakterie,
Vibrio cholerae, som orsakar kolera.

- Men det dr en sak att vetenskapligt konstatera
vad som leder till sjukdom och en annan sak att fak-
tiskt gora nagot at det. Koleran fortsatte att skorda
offer men ledde ocksa till positiva konsekvenser
som stora satsningar pa vatten- och avloppssystem,
béttre bostdder och mer noggrann hygien. Epide-
min var alltsa en av flera orsaker till omvandlingen
av Sverige till ett sundare samhdlle.

Det dr svart att dra paralleller mellan dagens
covid-19-pandemi och forna tiders farsoter, da dod-
ligheten i de historiska farsoterna var sa odndligt
mycket hogre, papekar Daniel Larsson.

- Men kanske kan dnda tva lairdomar dras. Den
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forsta dr vikten av saklig och korrekt infor-
mation. Under koleraepidemierna félldes
exempelvis Aftonbladet for ryktesspridning,
som forstds spidde pa oron i samhillet. Den
andra handlar om betydelsen av att ha en
bred och langsiktig skyddsstruktur for att i
mojligaste man vara beredd pa att katastrofer
fortfarande kan intriffa. Kanske som ett slags
civilférsvar.

Eva Lundgren

Il Fakta

Sverige har drabbats av allvarliga epide-
mier tidigare, exempelvis pest, smittkop-
por och kolera. Vill du veta mer om kole-
ra, las garna Daniel Larssons bok Kolera:
samhaéllet, idéerna och katastrofen 1834.

Spanska sjukan, som varade mellan
mars 1918 och juni 1920 ar den pandemi
som pa kort tid skordat flest mannisko-
liv. Mellan 50 och 100 miljoner manniskor
berdknas ha dott, framst for 6vrigt friska
unga vuxna.
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- En stor del av studenterna i symfoniskt orkesterspel har
akt hem. Eftersom Artisten stanger kommer manga musik-
studerande ocksa att sakna lokaler att dva i. Det &r nagra
konsekvenser av coronapandemin for de konstnérliga stu-
denterna, forklarar Anders Kollerstrom, universitetslektor
vid Hogskolan fér scen och musik.

MASTERPROGRAMMET i symfoniskt
orkesterspel lockar studenter fran
hela virlden. Men de flesta av dem
har nu akt hem.

- Distansundervisning dr nog
bra, men konstnérliga utbildningar
bygger ofta pa att man gor saker
tillsammans. D3 &r det inte sjilv-
klart att digitala 16sningar funkar,
papekar Anders Kollerstrom.

Alla HSM:s publika evenemang
har stillts in, liksom ett antal en-
sembleprojekt.

- Patrik Ringborg, som ar ny
dirigent for University of Gothen-
burg Symphony Orchestra, ska nu
undervisa pa distans, bland annat
halla féreldsningar och lata stu-
denterna reflektera Gver repertoar
och andra fragor. Det dr ett viktigt
arbete, som inte alltid hinns med
ndr det ar fullt upp med annat, men
sjalvklart inte samma sak som att
ova tillsammans.

Ytterligare ett problem for
studenterna &r att Artisten tills vi-
dare haller stingt, berittar Anders
Kollerstrom.

- De som dr inneboende eller
kanske bor i ett litet studentrum
far dirmed svart att 6va. Nagra
har rest hem till fordldrar som bor
i egna hus. Men den mdgjligheten
har ju inte alla studenter och det ir
verkligen ett problem.

OCKSA DE SCENISKA utbildningarna
bygger pa kollektivt ensemblespel,
papekar Catharina Bergil, enhets-
chef for scenomradet.

- Utbildningstakten &r véldigt
intensiv pa scenomradet, med grup-
per pa 10-12 studenter som i norma-
la fall far 30-35 ldrarledda lektioner
i veckan. Dessa ska nu ersittas
av digital undervisning. Vi har
kontakt med scenutbildningarna i
Stockholm, Malmo och Luled och

forsoker stotta varandra med best
practice. Mycket av den sceniska
undervisningen kommer att handla
om att ge och ta emot feedback.

Catharina Bergils eget dmne,
Teater och sambhille, dr det inga
storre problem att omvandla till
distansutbildning.

- Men f6r manga andra moment
finns inga bra digitala verktyg. Att
exempelvis synka en pianist som
ackompanjerar en sangare som
befinner sig pa en annan plats fung-
erar inget vidare.

Just nu sitter ldrarna pa HSM i
grupper och gér igenom kurs for
kurs for att se hur de kan goras
om.

- Sdrskilt musikalstudenterna
som skulle ha gjort sin slutpro-
duktion i var riskerar att drabbas,
beréttar Catharina Bergil. Detta dr
en av de svaraste utmaningar jag
haft under mitt yrkesverksamma
liv. Men malet &r att alla studenter
ska kunna ta sin examen och att ut-
bildningarna ska hdalla samma hoga
kvalitet som tidigare.

Text: Eva Lundgren
Foto: Johan Wingborg

Att exempelvis synka en
pianist som ackompanje-
rar en sangare som befin-
ner sig pa en annan plats
fungerar inget vidare.
CATHARINA BERGIL

Catharina Bergil

GUJOURNALEN MAJ 2020
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- Ett sa snabbt och varldsomspdnnande
skede som det nuvarande kan varken lik-
nas vid klassisk lagkonjunktur eller vid en
krigssituation. Istédllet handlar det om ett
helt nytt fenomen - om koronomi.

Det forklarar Martin Henning, professor i
ekonomisk geografi.

FOR ATT FORSTA det speciella med koronomin
maste man sitta sig in i vilken typ av ekonomi vi
vant oss vid under cirka 20 ar, forklarar Martin
Henning.

- Att vérlden blivit globaliserad innebir bland an-
nat att vi litar pa en oerhort komplex och virldsom-
fattande logistik. Produktionskedjor med stora lager
ar omodernt, istillet kommer komponenter in till
foretagen i kanske 20-minutersintervaller. Delarna
ar specialtillverkade i en médngd olika lander vilket
gor det svart att sdga var exempelvis en bil egentli-
gen dr gjord.

Foretagens investeringar i andra delar av virlden
oOkar stadigt. Det har lett till att cirka en tredjedel
av handeln mellan linder numera sker inom olika
foretag istdllet for mellan bolag. Ocksa dgarforhal-
landena ar komplexa.

- TILL DETTA KOMMER en hyfsat stabil global finans-
sektor (undantaget just finanskrisen) 6kad rorlighet
hos arbetskraften - som i allt hogre grad bestar av
anstillda i servicesektorn -minskade handelshinder
och snabba informationsfloden. Tre block: USA, EU
och Kina, tavlar om titen i varldsekonomin.
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Sedan nagra manader tillbaka giller dock inte
langre den hir beskrivningen. Coronaviruset
covid-19 har dndrat pa férutsittningarna for vérl-
dens ekonomi.

- NYCKELORDET AR rorlighet, forklarar Martin Hen-
ning. Plotsligt far man inte resa utomlands, egentli-
gen inte inrikes heller, och helst ska man bara ses i
sma grupper. Sjilvklart drabbas reseniringen men
ocksa alla majliga branscher som hinger samman
med resande, som hotell, restauranger, evene-
mang av olika slag samt affdrer och butiker. Ocksa
affdrsresor och jobbpendling gér ner, liksom vissa
godstransporter. Koer bildas, varor och tjdnster for-
senas, produktionen liggs pa framtiden. Krisen slar
hart mot personalintensiva branscher dir l16nerna
dessutom ofta dr laga. I férsta hand drabbas de som
redan ir sarbara och dirmed 6kar de sociala klyftor
som redan finns.

Manga liknar den nuvarande situationen vid ett
krigsutbrott.

- Men den jamforelsen haltar: vid krig stéller ett
land om till krigsproduktion, nu stiller man om till
- ingenting alls.

Minskade mojligheter till moéten far ockséa andra,
mer svardefinierade konsekvenser, pdpekar Martin
Henning.

- Det dr ndr man triffas och kanske hamnar i en
ovintad diskussion, som nya idéer uppstar. Visst
kan man ses via Skype eller Zoom men det blir inte
samma spontana tankeutbyte som nir man tar en
6l tillsammans. Hur mycket impulsivt, oplanerat




Se filmen:
https://www.youtube.
com/watch?v=5FF-
qRBONnd5A&t=7s

férnyelsearbete som inte blir av gar forstas inte att
maita. Men att manniskor inte kan tréffas far bade
sociala, kreativa och ekonomiska konsekvenser.

Att allvarliga hdndelser kan skaka om vérldseko-
nomin ir forstas ingenting politiker eller foretagsle-
dare dr omedvetna om. Men att bade USA, EU och
Kina samtidigt drabbas av en svar kris har det helt
enkelt inte funnits ndgon beredskap for.

- Ingen vet ju heller hur ldnge koronomin kom-
mer att vara, forklarar Martin Henning. Om nagon
manad kanske det mesta atergar till det normala,
eller ocksa kommer epidemin att sla till igen till
hosten. Och oforutsdgbarhet dr det virsta investera-
re vet. Manga forvintar sig att staten ska ga in och
stotta foretagen och dirmed radda jobben. Men sta-
tens kassa gar inte att matcha med de summor som
ndringslivet omsétter; exempelvis Volvo Lastvagnar
och SAS drar in miljarder varje méanad, hur ska
staten kunna ersitta det? Att politikerna famlar och
inte vet vad de ska gora ir alltsa inte sa konstigt. Det
finns helt enkelt inga sjdlvklara svar pa hur situatio-
nen bor hanteras, eftersom den inte liknar nigot vi
tidigare varit med om.

DET POSITIVA AR dock att alla kriser innehéller en
férandringskomponent som kan vara konstruktiv pa
sikt, menar Martin Henning.

- Regeringarna varlden 6ver borde pd alla mojliga
sdtt stotta de nya affarsmodeller och olika kreativa
initiativ som borjar dyka upp hér och dér: restau-
ranger erbjuder take away, frisorer klipper kunder
pa udda tider, monteringar pa olika fabriker sker
pa behorigt avstand fran andra. Alla 16sningar ar
kanske inte optimala men haller i varje fall verksam-
heten igang, i vintan pa bittre tider.

For mer normala tider kommer, papekar Martin
Henning.

- Médnga undrar om den globala ekonomin
helt enkelt spelat ut sin roll och om inte det béasta
vore att aterga till nationella system, som det var
forr. Men det vore katastrofalt, menar jag. Den
globala handeln har ju 6kat vilstdndet for de
flesta manniskor i virlden pa ett alldeles hdpnads-
vackande sitt. Livet har blivit bittre, enklare och
roligare. En integrerad virld &r sa vdldigt mycket
mer fordelaktig dn ett mer provinsiellt sitt att leva.
Kanske kan koronomin istillet fa oss att inse vikten
av globalt samarbete, sa att vi ir bittre forberedda
och kan agera gemensamt nista gang en allvarlig
kris slar till.

Text: Eva Lundgren
Foto: Johan Wingborg

M Fakta

Enligt Martin Henning innebar
koronomin féljande:

- minskar resandet

- minskar efterfrdgan pa tjanster

- minskar efterfragan pa varor

- forsvarar for foretagens fornyelsearbete
- skapar finansiell oro

- skapar svarigheteride globala
leverantorskedjorna

- skapar tryck pa de offentliga finanserna,
bade sjukvardskostnader, stod till féretag och
kompensation till individer

- drabbar vissa delar av arbetskraften hart,
exempelvis

timanstéllda och personerinom turism- och
besdksnaringen

- skapar markliga konsumtionsmaonster,

till exempel onodig “bunkring”.

GUJOURNALEN MAJ 2020
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Stor ovisshet

Na&r coronaviruset borjade
sprida sig fanns 6éver 400
studenter och 25 anstéllda
runtom i varlden, enligt In-
ternational Centre (IC). Alla
med olika férutsattningar,
uppdrag och avtal.

INOMEUROPEISKA, utomeuropeis-
ka, universitetsovergripande eller
pa fakultets- och institutionsniva

- GU:s utbytesavtal ar manga. Trots
den splittrade bilden kraftsamlade
samtliga ansvariga och var snabba
med att aterkoppla for att ge en
samlad bild av situationen.

- I samband med vart forsta ut-
skick till de universitetsgemensam-
ma studenterna och till studenterna
inom Erasmus+ skickade vi ocksd
information vidare till fakulteter
och institutioner for att de skulle
sprida vidare till de studenter som
inte finns i vara mobilitetssystem,
sdger Lisa Broadwell, internationell
handliggare pa International Cen-
tre och deltagare i universitetets
arbetsgrupp for operativa fragor
kring coronaviruset.
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Anstillda och studenter forsags
med information.

- Vi uppmanade institutionerna
att ha kontakt med sina studenter
och personalenheten att ta kontakt
med de anstdllda. Vilka har rest
hem eller till ett tredje land? Har
vara partneruniversitet ppet? Har
studenterna fatt mojlighet att fort-
sitta pa distans? Flera universitet
har erbjudit sina studenter att stan-

na kvar, men nagra har kallats hem.

Varje fall hanteras individuellt, det
gdller bade anstillda och studenter.
Det ar viktigt att vi vet vem som ar
var och hur de har det.

SITUATIONEN AR helt ny och saknar
samordningsfacit, bade for larosa-
tena, de anstillda och studenterna.
Trots osdkerheten har universitetet
redan fatt en béttre 6verblick, for-
klarar Lisa Broadwell.

- Jag tycker att GU har en bra
verksamhet for krishantering. Det
som ir annorlunda nu &r att vi
hanterar en global pandemi som
paverkar alla aspekter av var verk-
samhet, bade lokalt och interna-

infor hostens utbyten

P

P o mh—s

- GU &r bra pa krishantering, menar Lisa Broadwell.



tionellt. Vi har lirt oss vikten av
central information. Det som be-
ror personal och studenter, bade
internationellt och lokalt, har nu
samordnats pa ett helt annat sitt
tack vare arbetsgruppen.

MITT I ALL ovisshet dr ans6knings-
processen infor hosten i full gang.
Studenter har hort av sig med
fragor om hur de ska ga vidare
och om hostens utbyten blir av.
Det dr nagot ingen i dagsldget har
svar pa.

- Nér det géller utbytesstudier

Det som ar annorlunda
nu ar att vi hanterar en
global pandemi som
paverkar alla aspekter
av var verksambhet.

LISA BROADWELL

dr viredo att bara dra igang. De
olika antagningsprocesserna pagar
just nu. Vi har gatt 6ver till att
mota studenterna via videosamtal
och férbereder dem pa samma
sitt som tidigare. Men vi har sagt
att de ska ha en backup-plan, an-
tingen fortsitta sina studier pa GU
eller planera for andra universitet,
da utan garantier.

- Vi har dven sett att samarbe-
ten blivit mer flexibla, beréttar

Lisa Broadwell. Avtalen inom
Erasmussamarbetet, som skulle
slutat under varterminen, har for-
langts. Inom mobilitetsprogrammet
Erasmus+ finns nu en flexibilitet for
studenterna, som inte fanns tidiga-
re. Det handlar exempelvis om att
studera eller arbeta pa distans och
dnda behalla Erasmus inklusive sti-
pendiemedel. Personalmobiliteten
har minskat kraftigt, men manga
har kunnat ticka upp med andra,
digitala 16sningar och de flesta ser
ut att kunna behalla sina medel.
Resor och workshoppar har flyttats
och man planerar att genomféra
mobiliteten nér det dter dr majligt.
Oavsett ndr karantdner och flygfor-
bud hévs, star vi redo.

Text: Aldijana Talic
Foto: Johan Wingborg

Il Fakta

Utbytet i siffror:

| borjan av mars fanns cirka 400
studenter utomlands via olika mo-
bilitetstyper, i slutet av mars var de
nereiknappt 250.

« Antal inresande studenter till GU
var cirka 500, men gick ner till cir-
ka 390 i slutet av mars (kanske var
de dnnufarre da fler hade inbokade
hemresor).

* Antal utresande personal ar sva-
rare att uppskatta da deinte re-
gistreratsiett centralt system. Vid
slutet av mars fanns 24 utlandssta-
tioneringar med URA-kontrakt re-
gistrerade i Primula.

Siank ribban
och gor det enkelt!

Det rader Linda Flores alla
dem som ar ovana vid dis-
tansundervisning.

Hon &r universitetslektor i
spanska samt en av PlL-en-
hetens stodldrare nar det
gdller digitala verktyg.

SPELA GARNA IN dina foreldsning-
ar men tink pa att halla det kort,
menar Linda Flores.

- Dela upp en ldngre forelds-
ning i filmer pa max 20 minuter. [
GU Play kan du skapa en spellista,
precis som pa Youtube, dir nista
féreldsning kommer upp automa-
tiskt.

Det dr ocksa bra om filmerna
uppmanar till ndgon aktivitet hos
studenterna.

- Man kan exempelvis be
studenterna pausa filmen for att
fundera 6ver en fraga eller ge dem
kanske tre fragor i forvig som de
sedan far fundera 6ver medan
filmen visas. Och ha inte som mal
att skapa perfekta inspelningar,
det tar alldeles for lang tid. Det
gor ingenting om man hostar eller
stakar sig.

Linda Flores

Det dr ocksa bra om studenterna
far varierade uppgifter, exempelvis
att spela in sig sjélva.

- UPPMANA DEM ATT visa hur de
tankt istillet for att bara be dem
skicka kommentarer. De kan bli
ganska trottande att 14sa, bade for
lararen och studenterna, om de
kommer i stora mdngder.

Linda Flores tipsar ocksd om
konferensrummet i Canvas som kan
hallas 6ppet pa obestamd tid.

- Dér kan studenterna tréffas
fér samarbeten. Men rummet kan
ocksa fylla ett socialt behov, man
kan exempelvis bestdmma att ses
dar klockan 12 ndr man &ter lunch.
Det finns en stor risk att bli isolerad

nér alla lektioner stillts in, nagot
det géller att forsoka lindra.

Anvindningen av Zoom har 6kat
lavinartat de senaste veckorna. Det
kan leda till 6verbelastningspro-
blem.

- Ett tips ar att motas via Zoom
men att ocksa skicka med en Skype
foretagslank for sikerhets skull.

FOR OVRIGT GALLER att testa sig
fram, menar Linda Flores.

- Utga fran det du vill gora och
lat dig inte forforas av teknikens
manga mdjligheter. Och anviand
hogst ett par verktyg pa varje kurs,
sd att det inte blir for krangligt. Den
som har fragor far girna vinda sig
till mig eller till Mattias von Feilitzen
vid institutionen for tillimpad IT. Vi
jobbar 10 procent pa PIL-enheten
for att stodja kursutveckling med
digitala hjdlpmedel, och vi hjdlper
gdrna till med bade konkreta pro-
blem och med att bolla idéer.

Eva Lundgren
Fér mer information: https://pil.gu.se/
resurser/digitala-verktyg.
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Stort behov av stod

vid digital 6vergang

Pa kort tid har GU:s larare fatt stillaom
all sin undervisning.

PlL-enheten stottar i denna snabba
omstillning. Aven om tekniken fungerar,
finns flera utmaningar, bland annat hur
man varierar undervisningen digitalt, sar-
skilt om det ar stora studentgrupper.

SEDAN REKTOR DEN 17 mars fattade beslutet att
stdlla om till ndtbaserad undervisning och distans-
arbete har det varit en hektisk tid fér personalen pa
PIL-enheten. Det férsta man gjorde var att skicka
hem Canvas-supporten for att den inte skulle riske-
ra sjukskrivning i denna sarbara tid. Sedan har in-
struktioner tagits fram, hemsidan uppdaterats och
dagligen halls det webb-kaféer. Fragorna har varit
manga, berittar Maria Sunnerstam, bitriddande chef
med ansvar for e-lirande och pedagogisk utvecklare
vid PIL-enheten.

Fast den storsta omstdllningen har varit fér
ldrarna.

- Behovet av hjélp och st6d dr jittestort nu. Det
finns manga duktiga ldrare pd institutionerna som
har bra kompetens och kunskap om distansunder-
visning men manga har det kimpigt eftersom de pa
kort tid har fatt 1igga om hela sin undervisning. For
mdnga har det handlat om att forst vildigt snabbt
ldra sig Zoom och sedan genomféra sin foreldsning
i verktyget. Nista steg dr att jobba mer i Canvas, dir
det finns dnnu fler mojligheter. Min rekommenda-
tion dr att halla det enkelt, atminstone till en bérjan.
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Med bade Canvas och Zoom kommer man val-
digt langt, lyfter Maria Sunnerstam fram.

- Det finns mycket man kan gora i bada; i Zoom
kan man exempelvis vara upp till 300 anvindare. I
Canvas finns goda mdjligheter till grupparbete via
diskussionsforum, men man kan dven skapa quiz,

jobba med samskrivning och examination i verktyget.

I borjan var trycket pa Zoom sa stort att det
kollapsade men kapaciteten har byggts ut och det
ar inget problem ldngre.

- Det &r roligt att anvindningen av Zoom pekar
spikrakt uppét. Det dr tusentals nya anvindare pa
bara en vecka. Att halla méten i Zoom fungerar
utmadrkt, bra ljud och bild, dven om det ir lite trot-
tande i langden.

NASTA STEG AR, enligt Maria Sunnerstam, att skapa
ett mer pedagogiskt erfarenhetsutbyte och disku-
tera hur man far bra kvalitet i undervisningen med
digitala verktyg. En annan fraga dr hur man ska
examinera ndr man inte langre kan ha salstentor.

- Det &r svart att komma med generella rad. Det
beror helt och hallet pa dmne och hur stora grup-
perna ir. Varje lirare maste designa sitt uppliagg
och i det arbetet forsoker vi lyfta vara fantastiska
larare inom universitetet, som kan vara forebilder.
Varje fakultet och UB har ocksa en representant i
projektet Digital kompetens i undervisning och ex-
amination vid G6teborgs universitet, Digikomp. De
hir personerna har inom flera fakulteter nu fitt en
samordningsroll nir det giller stod infor 6vergang

Pa PIL-enhetens webbplats
finns allt samlat, bland
annat instruktioner for olika
verktyg som &r anvandbara
vid distansundervisning, till
exempel Zoom och Canvas.
Klockan 9-15 varje vardag
halls Zoom-kafé dar man
kan droppa in och stélla
fragor. Klockan 12 flera
ganger i veckan arrangeras
ocksa séarskilda webbinarier,
exempelvis Fallgropar och
utmaningar med natbase-
rad undervisning, Zoom-
utbildning, information

om digital hemtentamen
och Urkund. Programmet
uppdateras fortlopande.

S

- Den stora utmaningen &r att variera undervisningen, sdger
Maria Sunnerstam.

F

till distansundervisning.

Maria Sunnerstam tipsar ocksa om att det finns
inspelningsrum pa fakulteterna, majlighet att spela in
via Powerpoint, Zoom eller GU Play/Kaltura, och att
Medieteknik dven erbjuder hjéilp med inspelningar av
foreldsningar som sedan kan liggas ut pa GU Play.

AVEN OM DET finns bra teknik och manga goda rad
ar omstéllningen till ndtbaserad undervisning inte
helt smartfri.

- Den stora utmaningen dr att variera undervis-
ningsformerna och det fungerar kanske inte i ling-
den att bara kora digitalt. Det dr nu dnnu viktigare
att vara tydlig i instruktionerna till studenterna.
Manga upplever att de inte vet vad som férvintas av
dem. Det finns inte heller nagon help desk for stu-
denter men Servicecenter hjilper méinga att komma



vidare. En annan effekt dr att man blir socialt isole-
rad, vilket i lingden kan vara psykiskt pafrestande
for bade ldrare och studenter.

SEDAN UNIVERSITETSKANSLERSAMBETET (UKA)
lattat pa reglerna far larare lite mer frihet att gora
avsteg fran kursplanerna och stilla om sin undervis-
ning, pdpekar Maria Sunnerstam.

- Forum pd nitet, dir larare kan stélla fragor

och utbyta erfarenheter, har vixt upp som svampar
ur jorden. Det finns otroligt mycket material och
handledning dir ute om bade Zoom och Canvas.
Jag tycker det &r roligt att sa manga delar med sig av
sina bésta tips och rad.

Text: Allan Eriksson
Foto: Johan Wingborg

Allmédnna rad
vid distansundervisning:

» Det ar viktigt att skapa struktur
och trygghet fér studenternaiin-
larningssituationen sa att forvant-
ningarna pa dem ar tydliga.

* Var tydlig med hur kommunikatio-
nen mellan larare och studenter
ska fungera under kursens gang,
till exempel genom vilka kanaler
studenterna kan kontakta lararen
och hur snabbt de kan férvanta sig
att fa svar.

e Forsok att skapa utrymme fér, och
uppmuntra, sociala kontakter och
interaktion mellan studenterna; att
vara "en i ganget” gor det svarare
att hoppa av.

* Lagg upp tydliga lankar och
instruktioner om det stéd for stu-
denter som finns pa institutionen,
till exempel studenthélsa, studie-
vagledare och kursadministratér.

* Ansvarig larare bor vara aktiv i
kursen och regelbundet "visa sig”
for studenterna genom exempelvis
notiser och diskussionsforum. Att

ge feedback pa det studenterna
arbetar med i de olika momenten
ar ocksa viktigt. Inte for mycket
sa att det "kvaver” studenternas
egna initiativ men inte heller for
lite sa att studenterna kénner sig
dvergivna.

Forsok att forega med gott exem-
pel genom att ange tonen i kom-
munikationen med studenter. Ar
det exempelvis okej att skriva som
man talar i ett diskussionsforum
som anvands for litteraturanalys
eller férvdntas studenten anvdnda
ett akademiskt sprak?

Forsok att halla koll pa studenter-
na och félja upp dem som even-
tuellt visar sig mindre och mindre
online och kanske inte hanger med
i de uppgifter som ska genomfor-
as. Ansvarig ldrare bor intressera
sig for och forsoka kontakta dessa
studenter eftersom de kan ligga i
riskzonen for att hoppa av.

Larare som arbetat mycket med
distansundervisning brukar ut-

veckla en slags fingertoppskansla
for sin synlighet i kursen och kan
ha mycket tyst kunskap som ar
svar att dela med sig av. Att dela
erfarenheter med andra bidrar till
att 6ka kompetensen i hela larar-
kollegiet.

Forskningsbaserat stod for att han-
tera online-undervisning i samband
med coronapandemin: https://
cdnl.skolahemma.se/wp-content/
uploads/2020/03/20151616/Artikel_
Forskningsbaseratstod.pdf.

Tony Bates om 6vergangen till dis-
tansundervisning:
https://www.tonybates.
ca/2020/03/09/advice-to-those-
about-to-teach-online-because-of-
the-corona-virus/.

Natverket for IT i hgre undervisning
(ITHU) har skapat en Facebooksi-

da for erfarenhetsutbyte, Digital
omstaéllning i hogre utbildning

NU: https://www.facebook.com/
groups/135905507861742/.
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Text: EvaLundgren Foto: Johan Wingborg .
Stora mangder framodlat sars
i ett specialutrustat laboratorium g
Odlingarna ska anvandas for att tes
1500 redan godkanda lakemede
substans som ocksa har effekt
— Jag hyser goda férhoppningar
nagot intressant, forklarar Kris
edicinsk mikrobiologi.
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DE UNDERSOKNINGAR som nu startar pa mikrobio-
logen handlar om att ge medicin till patienter som
redan har covid-19, alltsa inte om vaccin for att
férebygga sjukdomen.

- Manga far ju svara symtom och dr sjuka linge,
forklarar Kristina Nystrom. Sjélvklart vore det
darfor oerhort vardefullt om vi kunde hitta en
verksam medicin, som redan ir godkind, om &n for
en annan sjukdom, och som finns pd marknaden.
Samtidigt forskas det forstas ocksa pd att ta fram
helt nya substanser men det hir skulle kunna vara
en genvig for behandling av svart sjuka patienter.

Det dr Folkhédlsomyndigheten som odlat fram
coronaviruset med hjilp av prover fran den kvinna
i Jonkoping som var det forsta upptéckta fallet i
Sverige. Stora volymer av viruset har nu odlats upp
pa mikrobiologen och férvaras i en frys som haller
-80 grader.

- NYLIGEN FICK VI ocksi in ett bibliotek med 6ver
1500 likemedel, bade antivirala och andra, som vi
nu stdr i begrepp att borja testa, forklarar Kristina
Nystrém. Vi kommer att préva samtliga substanser

men antagligen kommer vi att avfirda de flesta ganska
direkt. Det finns dock nigra kandidater som verkar
intressanta som vi hoppas kunna ga vidare med.

Viruset kommer att testas pa celler fran gro-
napa som tydligt visar férdndringar vid infektion.
Forsoken gors i ett speciellt laboratorium som héller
biologisk skyddsniva 3. Det innebir bland annat en
sarskild sluss for provmaterialet, en annan for per-
sonalen samt bankar med ett luftflode som filtreras i
flera steg. Personalen maste ha sirskilda kldder och
dessutom ansiktsmask, handskar och forklide som
genast slings efter anvindning.

- FORST KONTROLLERAR VI att den substans vi testar
inte ar toxisk, alltsa giftig, for cellen. Sedan underso-
ker vi, steg for steg, hur cellen ser ut utan infektion,
med infektion, utan likemedel och till sist med 14-
kemedel i olika koncentrationer. De substanser som
verkar ge effekt kommer vi att studera mer i detalj
och exempelvis titta pa om likemedlet paverkar
cellen i borjan eller i slutet av infektionen.
Forskarna kommer ocksd att gora andra studier,
som att undersoka hur viruset ser ut, exempelvis

Rigords sdkerhet kravs for
hantering av viruset, bland
annat séarskilt munskydd,
forklade och handskar som
sedan kastas.

Kristina Nystrom

hur mycket socker som sitter lingst ut pa partikeln.
Det har betydelse for hur viruset binder till celler,
vilket kan ge ledtradar vid utveckling av nya medi-
ciner. Ocksd antikroppar, tagna fran personer som
haft sjukdomen, kommer att studeras.

- DET AR EN STOR fordel att GU och sjukhuset sam-
arbetar sa bra, forklarar Kristina Nystrom. Det gor
det enkelt att ga mellan labb och klinisk forskning,
till nytta for bada verksamheterna.

Hur lang tid det kan tinkas ta att hitta redan
fardiga lakemedel som kan séttas in i behandlingen
av patienter med covid-19 kan Kristina Nystrom inte
svara pa.

- Flera tester maste goras. Men jag dr optimistisk
och tror inte att drojer sd 1dng tid innan vi hittat
nagot preparat som kan anvindas i varden.

Fotnot: Vetenskapsraet far 100 miljoner kronor extra i
varbudgeten for att stodja forskning om covid-19. Utéver
regeringens satsning kommer Vetenskapsradet att starka
den grundlaggande virusforskningen med 100 miljoner
kronor under aren 2020-2024.
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Sahlgrenska akademin

samarbetar kring
distansundervisning

Hur tar man vara pa de manga erfarenheter som redan finns nar det géller
distansundervisning? Pa Sahlgrenska akademin har en fakultetsgemen-
sam referensgrupp tillsatts, dar representanter for alla utbildningspro-
gram delar med sig av tips och lardomar kring kurser online.

- Jag tror vi blir férvanade dver hur mycket som faktiskt gar att gora
med ny teknik, sdger Axel Wolf, viceprefekt vid institutionen fér vardveten-

skap och hélsa.

GRUPPEN HAR BLAND annat 6ppnat en GU-box dar
man kan fa idéer samt prova olika typer av material.

- Det handlar om att bade ge och ta, berittar Axel
Wolf, som leder arbetet. Alla kan bidra, inte minst
vara studenter kan ha tips och idéer. Genom att dela
med oss far vi ocksd en uppfattning om var medar-
betare och studenter befinner sig ndr det giller digi-
tala verktyg, nagot som forstas ar mycket virdefullt
for fortsatt arbete.

Samtidigt som all undervisning sker pa distans dr
VFU, den verksamhetsfoérlagda utbildningen, dn sa
lange relativt intakt, berdttar Axel Wolf.

- I samarbete med sjukvard och tandvard far vi
forsoka uppratthalla VFU sa langt som mojligt. Men
den kommer naturligtvis att paverkas av att sjukvar-
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den i detta ldge har gatt Gver till enbart akutsjukvard
och att darfér manga VFU-platser helt enkelt inte
finns att tillga. Nar det géller folktandvarden kan det
ocksa, pa grund av avbokningar, bli brist pa patien-
ter. Var forhoppning ar att undervisning och exami-
nation ska kunna upprétthallas, &ven om moment
kanske maste skjutas upp. Vi prioriterar studenter

inom alla professionsutbildningar pa sin sista termin.

Det ar forstas av storsta vikt, bade for oss och for
sjuk- och tandvarden, att de tar sina examina.

DET AR SJUKVARDENS nodvindiga prioriteringar
som styr VFU och andra kliniska moment i detta
lage, papekar vicedekan Silvana Naredi.

- Vi har daglig kontakt med varden och anpassar

Det handlar

om att lara av
varandra, det ar
juingen mening
att uppfinna
hjulet pa nytt.

Silvana Naredi

Axel Wolf

oss efter dem. Sedan drygt tva veckor tillbaka har
Sahlgrenska akademin ocksa regelbundna moten
med 6vriga medicinska fakulteter i landet. Dess-
utom samarbetar vi med Chalmers. Det handlar
om att ldra av varandra, det dr ju ingen mening att
uppfinna hjulet pa nytt.

DET AR VIKTIGT att alla i kedjan tar sitt ansvar, fran
ldrare, kursansvariga och programansvariga till
institutioner och fakultet, betonar Silvana Naredi.

- En chef kan inte ge svar pa allting utan var och
en far tinka sjilv utifran Folkhidlsomyndighetens
direktiv och mal och sedan far vi tillsammans kom-
ma fram till sa kloka riktlinjer vi kan for att minska
smittspridningen i landet.

Zoom och Canvas dr tva utmirkta hjdlpmedel
som récker langt, forklarar Axel Wolf.

- PIL-enheten har ocksa skapat en sida med tips
pa hur distansarbete kan underlittas. Dar finns
hjélp bade for nyborjaren och for den mer erfarne,
samt Zoom-kaféer, seminarier och annat nyttigt.

Eva Lundgren



as tidningar pa nitet

slag pa att kpa in tidskrifter, bocker
eller databaser. Kontaktldnkar finns
hoégst upp pa varje sida.

dir man bland annat kan s6ka och
lasa artiklar i fulltext. Hir ar det
mycket ldngre tidsperioder och en
storre fullstdandighet i tickningen av
svensk- och internationell dagspress
och branschpress.

den tryckta tidningen. Alla svenska
dagstidningar finns dessvirre inte
men GP och SvD. Allt finns sokbart
ett ar tillbaka och man kan vélja
land, sprak eller &mne. Syftet ir
inte i férsta hand forskning utan att
erbjuda tillgang till dagstidningar
och veckopress.

- Det innebdr att du som student,
anstélld eller utlindsk gistforska-
re kan ldsa dagsfirska tidningar
utan att betala for dem. For mer
vetenskaplig anvindning finns
bade Mediearkivet och Factiva,

dven ldsa pa en mobil enhet, och da
max 5 nummer under en 24-tim-
marsperiod.

Trott pa alla digitala mo-
ten? Ta en paus fran jobbet
hemma och las tidningar och
tidskrifter fran hela varlden.
PressReader ar en tjanst
som finns pa UB:s webbplats
och som du nar via din mobil
eller dator.

Hur bra &r UB pa digitala tjénster? Allan Eriksson

- Det dr nagot vi satsar stort pa,
i olika format. Det ar fantastiskt att
alla vara studenter och anstillda har
tillgang till allt, bara nagra knapp-
tryck bort. Vi har vildigt manga
e-resurser och det ir bara att ga
in pa var forstasida (https:/www.
ub.gu.se) och soka eller kontakta
oss om man har fragor eller har for-

Hur kommer man at tjansterna
- DET SOM AR unikt med Press- ST
Reader ér att den innehaller 7 000
dagstidningar och veckopress fran
100 ldnder pa 60 sprak. Allt finns
inte, men véldigt mycket och forde-

len ir att man far en exakt kopia av

- Anvénd ditt GU-konto for att
logga in till bibliotekets databa-
ser, elektroniska tidskrifter och
e-bocker ndr du dr utanfér campus.
Nér det giller PressReader kan man
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Nar Tugce Satir disputerade den 20 mars
satt opponenten i Finland och en ledamot
av betygsnamnden i Lund.

= Familj och vidnner hemma i Turkiet
foljde allt via en lank som var oppen for
allméanheten. Det gick jattebra, men det ar
klart att det hade varit roligare om vi alla
istallet varit har tillsammans.

ATT PLACK AV beta-amyloid spelar en roll vid
Alzheimers sjukdom dr ganska vdl undersokt. Men
varfor finns amyloiden 6verhuvudtaget i hjarnan?
Det &r en av flera fragor som Tugse Satir tar upp i
sin avhandling.

- Forskarna har varit fokuserade pa att férsoka
forsta vad som orsakar sjukdom men det dr ocksa
viktigt att undersoka normala funktioner i hjarnan.
Det vi tror dr att amyloiden har betydelse for nerv-
cellernas utveckling och for de synapser som hjal-
per nervcellerna att kommunicera med varandra.

Att opponent och delar av betygsnimnden
deltog online, tycker Tugce Satir var ett bittre alter-
nativ an att skjuta upp disputationen.

- ALLT GICK PRECIS som planerat. Vi hade inga
tekniska problem och Powerpoint-presentationerna
fungerade val. Och jag dr tacksam och lattad 6ver
att det blev en sadan intressant diskussion; ingen
forsokte fa ut mig pa hal is utan alla verkade upprik-
tigt intresserade av mina resultat och mina svar pa
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Sa jag ar valdigt lycklig och
glad dven om det forstas ar
trakigt att min familj inte &r héar.
TUGCE SATIR

olika fragor. Sa jag dr valdigt lycklig och glad dven
om det forstas dr trakigt att min familj inte ar har.
De f6ljde dock med via en lank pa GU Play och har
redan skickat gratulationer.

Opponenten Annakaisa Haapasalo, docent i
neurobiologi vid Ostra Finlands universitet, deltog
fran Kuopia i Finland.

- DET AR FORSTA gangen jag dr med om en onli-
ne-disputation. Jag tycker att det fungerade mycket
val. Vi befinner oss ju i en véldigt speciell situation
ddr alla alternativa sétt att motas och arrangera
konferenser maste Gvervigas. Kanske kommer
online-moten att bli mer vanliga i framtiden, nu

ndr sa manga far erfarenhet av dem. Redan nu, pa
valdigt kort tid, har flera konferenser jag kdnner till
lyckats omvandla sina ordinarie program - inklusive
poster-presentationer - till online-traffar. Men just
doktorsdisputationen tror jag trots allt gors bast pa
det traditionella sittet, med doktorand, opponent,
betygsndmnd och publik fysiskt nirvarande. Dispu-
terar gor de flesta bara en gang i livet. Och pa en digi-
tal disputation missar man ju ocksa festen efterat.

Text: Eva Lundgren Foto: Allan Eriksson
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Intresserad av att starta en e-bokcirkel kring klimat och milj6?
D4 kanske Grona cirklar dr nagot for dig.
- Samla nagra vanner, vélj en e-bok och bestam vilket digitalt métes-
rum ni vill anvdnda - sedan &r det bara att sitta igang,
forklarar Camilla Brudin Borg, universitetslektor i litteratur
vetenskap.

DET AR CAMILLA BRUDIN Borg pa
GU, Anders Johnard pa Naturskydds-
féreningen i Goteborg samt Maria
Nilsson pa Stadsbiblioteket som
ligger bakom satsningen.

- Stadsbiblioteket hade tidigare
begrinsningar fér hur manga per-
soner som kunde ldna samma e-bok
samtidigt, férklarar Camilla Brudin
Borg. Men de dr nu borttagna, vilket
gor bibliotekets e-bocker perfekta
for studiecirklar. Och just nu, nir
manga jobbar hemifran eller sitter
isolerade i karantin, ar ett idea-
liskt tillfélle att testa en bokcirkel
dir man triffas pa nitet istillet for
personligen.

Bland de e-bocker Grona cirklar
tipsar om finns Rebecca Solnits

Hopp och Stefan Einhorns Konsten
att gora skillnad. Men hir finns

dven forslag pa skonlitterdra verk

av bland andra Margaret Atwood
och Olga Tokarczuk. Fler forslag pa
bocker, liksom diskussionshandled-
ningar, kommer undan fér undan att
laggas till.

Nu hoppas Camilla Brudin Borg
att intresset for grona bokcirklar pa
nitet ska spridas.

na cirklar i ett massmejl till stadens
gymnasieskolor och vi hoppas dven
locka lokala féreningar, studiefor-
bund samt andra bibliotek forstas.
For det dr enkelt att start en e-bok-
cirkel, det kan alla gora. Det finns
flera digitala motesplatser att vilja
bland, som Skype, Zoom, Google
Hangouts och Facebook Messenger.
Och férutom de bocker vi tipsar om
finns forstas mycket mer pa biblio-
teket som man kan skapa en egen
klimatsmart e-bokcirkel kring.

- FRAMTIDSSKILDRINGAR brukar of-
tast vara dystopiska, alltsd handla om
en ohallbar samhillsutveckling. Men
vart fokus ligger snarare pa det ut-
opiska, alltsd pa hoppfulla berittelser
om framtiden. Enligt Agenda 2030
har vi kanske tio ar pa oss att géra en
kravande klimatomstéllning och for
att klara det maste vi ha en ljus bild
av vad som ligger framfor oss.

Text: Eva Lundgren Foto: Johan Wingborg
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- Samla ihop nagra vanner
och starta en e-bokcirkel,
uppmanar Camilla Brudin
Borg.

I Fakta

Grona cirklar ar ett projekt som
handlar om att skapa e-bokcirklar
om klimat och miljé med fokus pa
att skapa nya och positiva berat-
telser som framtiden.

Initiativtagare &r Camilla Brudin
Borg, Goteborgs universitet, An-
ders Johnard, Naturskyddsféren-
ingen i Goteborg samt Maria Nils-
son, Goteborgs stadsbibliotek.

For mer information: https://gro-
nacirklar.se samt https://www.fa-
cebook.com/gronacirklar/

GUJOURNALEN MAJ 2020

27



I krisen gar vi latt
pa kinslor

Experter tycker olika, rubriker larmar,
handlingskraft utkravs och resten av
vérlden stinger ner. Hur paverkar det oss?
Kan vi ens tdnka klart om hur vi ska skyd-
da oss mot covid-19?

MANNISKAN AR I grunden en social varelse, siger
Pir-Anders Granhag, professor pa psykologiska
institutionen.

- Det har garanterat var dverlevnad genom
historien. Vi gér som andra gor. Nér vi ser eller hor
att andra bunkrar, ser att det dr tomt pa hyllorna
i affdren, tanker vi litt: ”Jag ligger efter, andra har
nog kunskaper som jag inte har.” Det skapar en sno-
bollseffekt och plotsligt bunkrar manga toapapper
och matvaror.

Vad hander om vi sétter in den héar enkla psyko-
login i ett makroperspektiv? Om vi bortser fran
toarullarna och ser pa hur lander och myndigheter
agerat varlden 6ver. Har det skapats en 6verdriven
oro bland vérldens beslutsfattare?

- Det dr vildigt svart att utviardera nir vi befin-
ner oss mitt i stormens 6ga. Framtiden far utvisa
om Sverige fattade ritt beslut, till exempel att
inte stdnga forskolor och grundskolor. Om ett par
veckor kan det visa sig vara ett misstag, men det ar
alltid latt att vara efterklok, forklarar Par-Anders
Granhag.

- Beslutsfattarna ir inte opaverkade av situa-
tionen i andra linder. I vara nordiska grannldnder
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finns ocksa bra analytiker, sa varfor ska vi i Sveri-
ge gora annorlunda? Sadant maste sitta press pa
beslutsfattare.

I medierna har ledarskribenter och andra pratat
mycket om att det behovs ""handlingskraft”, att
politiker och beslutsfattare gor for lite. Hur paver-
kar det?

- Att vara handlingskraftig betyder att agera och
gbra nagot at en situation. Men det kan ocksa hand-
la om att bestimma att sitta still i baten och inte
falla till foga for pressen att gora stora forandringar.
Det krdvs en styrka och beslutsamhet att std emot.
Att inte stdnga skolor ar ett kraftigt beslut.

Beslutsfattande i en krissituation &r ett stort och
vl beforskat omrade inom psykologin, papekar
Pir-Anders Granhag. Darfor kan beslutsfattarna i
véra grannlidnder knappast ha agerat i affekt. De har
ocksa lyssnat pa experter och gjort upp scenarion
och modeller for att fatta vilgrundade beslut.

- Det visar pa hur olika man kan vikta informa-
tion i ett sadant har dynamiskt ldge. Jag skulle vara
vildigt forsiktig med att séga att nagon fattat fel
beslut. Vi har inget facit dnnu.

DET FAKTUM ATT experter i borjan av krisen inte var
overens, tror Par-Anders Granhag ir en av orsaker-
na till att oron har forstarkts.

- I borjan av krisen sag jag exempelvis hur tva
trovdrdiga experter i tv tyckte olika om huruvida vi

... om folk sitter
friska hemma
med mangder
Alvedonaskar,
medan de som
verkligen beho-
ver inte far na-
gon medicin, da
ar det allvarligt.

Par-Anders Granhag

skulle flyga till Thailand. DA intriffar det vi psyko-
loger kallar kognitiv dissonans, att vi blir hdngande
i ett limbo. Den ena sdger att det ar ofarligt, den
andra sédger att en pandemi dr att vinta. Vi gillar
inte att befinna oss i detta dissonanslige och maste
bestimma oss for det ena eller andra. Kdnslor kom-
mer in i bilden, vilket 6kar oron.

- Jag tror myndigheter och medier underskattar
effekterna av sina formuleringar. Siger man att
”vem som helst kan bli smittad” sa begriper de fles-
ta att sd maste det vara eftersom det inte finns nagot
vaccin. Men det gor ocksa nagot annat med oss. Det
later otickt, man reagerar instinktivt, blir orolig
och tinker inte lika skarpt. Man agerar pa kinsla
och fattar 6verilade beslut eller borjar hamstra och
bunkra.

DA HJALPER DET inte att myndigheter informerat
om att mat och annat inte kommer att ta slut; man
ar dnda radd att distributionssystemet ska kollapsa.

- Bunkring kan forstas ocksa vara en forbere-
delse for det fall att man sjilv blir sjuk och da inte
kommer at att handla. Och det dr ju inte sa konstigt
att vilja ha mat hemma f6r en vecka om man blir
dalig. Men bunkring kan ocksa skapa problem. Jag
var inne pa apoteket i férra veckan. Det fanns inget
smartstillande kvar. Man kan skdmta om toapapper,
men om folk sitter friska hemma med méingder Al-
vedonaskar, medan de som verkligen behover inte
far ndgon medicin, da ir det allvarligt.

Alarmistiska rubriker som skapar oro och flock-
och massbeteende behéver dock inte nddvéandigtvis
vara nagot daligt, menar Par-Anders Granhag.

- Att folk har varit mer rddda, oroliga och forsik-
tiga vid en viss tidpunkt kan visa sig vara bra i ef-
terhand. Vid hiv-utbrottet tyckte man att det virsta
som kunde hénda var att folk fick reda pa att risken
for att bli smittad var valdigt 1ag, for da skulle de
inte vara forsiktiga lingre. De hade saklart en podng.

Text: Lars Nicklason Foto: Johan Wingborg



God forberedelse

for utokat antal platser

Goteborgs universitet 6kar
antalet studieplatser med
1600 till hosten och gor
ytterligare en satsning med
2 600 nya platser 2021.

= Vi har haft kort tid pa oss
att svara pa regeringens for-
fragan men jag anser dnda
att vi ar val forberedda att
mota det 6kade uppdraget,
sdger rektor Eva Wiberg.

DEN RADANDE KRISEN har lett till
masspermitteringar och storvarsel
i samhallet. Det dr orsaken till att
regeringen, genom Utbildningsde-
partementet, gett Sveriges univer-
sitet och hogskolor i uppdrag att
undersoka om de pa kort varsel kan
utoka antalet utbildningsplatser.

Att den stigande arbetslosheten
okat intresset for hogskolestudier
ar tydligt. Drygt 400 000 personer
sokte till hostterminen, vilket 4r
drygt 16 000 fler &n vid den senaste
toppnoteringen 2014. Jamfort med
forra aret innebdr det en 6kning
med 13 procent for hela landet
och hela 19 procent for Géteborgs
universitet.

- Goteborgs universitet kommer
att erbjuda fler studieplatser bade i

host och nista ar, berittar ekonomi-
chef Peter Tellberg. Det handlar
framst om omraden dér det rader
brist pd kompetens, men vi satsar
ocksa pa sommarkurser. Regeringen
har dven bett ldrosdtena att 6ka sina
satsningar pa distansundervisning.

De flesta fakulteter &r positiva till
att ta emot fler studenter.

- Sjdlvklart finns svarigheter
kopplade till de olika utbildning-
arnas karaktdr och inte minst om-

Foto: STEFAN IDEBERG

stillningen till distansundervisning.
Vissa omraden har ocksa sirskilda
problem, som Sahlgrenska akade-
min som ar beroende av utdkade
mojligheter till VFU.

JUST VARD- OCH ldrarutbildningar-
na ir de som i synnerhet efter-
fragas av regeringen, och det ir
ocksd inom dessa omraden antalet
sokande 6kat mest. Sokande till
sjukskoterskeprogrammen 6kade

med 34 procent pa nationell niva
och s6kande till 1ikarutbildning-
arna steg med en fjdrdedel, enligt
prelimindra siffror.

NAGOT SOM OROAR Karin Astrom,
chef for utbildningsenheten, dr om
en stor del av antagningshandldg-
garna skulle bli sjuka.

- De dr nyckelpersoner nar det
géller att hand om alla ans6kningar.
Blir arbetet inte klart i tid stoppas
antagningen i hela landet. Persona-
lenheten har gjort en berdkning pa
vad som skulle hinda vid ett sjuk-
domsbortfall pa 15 procent under
sex till tta veckor. Det vi kan se ir

att antagningsprocessen i sa fall inte

kommer att bli riattssiker, eftersom
var spetskompetens som fattar
behorighetsbeslut da forsvinner.

Rektor Eva Wiberg tycker att uni-
versiteten ska se situationen som en

mojlighet och ett bevis pa att man
behovs i samhallet.

- Arbetslosheten 6kar och néa-
ringslivet skriker efter kompetens-
hojning. Vi fick kort tid pa oss att
hantera detta, men vi har lamnat
ett forslag som visar att vi dr bered-

da att mota det utokade uppdraget.
I forsta hand ska vi ta hand om de
kurser och annan verksamhet som

just nu pagar, men redan nu har vi

gjort mycket for att tinka framat. I
detta finns inga quick fix, det ar ett
maratonlopp, sdger hon.

Aldijana Talic

Il Fakta

Oversikt i siffror

- Antal sokande, ht 2020,
riks: 407 025.

- Antal sokande, ht 2020,
Goteborgs universitet:

77 300 (6kning med 19 procent
jamfort med hostterminen 2019,
da cirka 64900 sokte).

- Regeringen efterfrdgade natio-
nella satsningar sammanlagt
motsvarande 9 300 platser 2020
och 6600 platser 2021.
Resursmassigt tillfors over

1,5 miljarder kronor.

- I mars 6kade antalet inskrivna
arbetslésa ungdomar18-24 ar
till 51000 personer, vilket ar
7000 fler an samma manad
foregaende ar.
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GU-studenten

Uwe kvar i Bolzano

Uwe Fromm sitter sedan

en manad tillbaka i hem-
karantan i den sydtyrolska
staden Bolzano i Norditalien.
I en varlig men spoklik stad
genomfor han sin masteri
European studies.

HAN KOM TILL forskningsinstitutet
Eurac Research i Bolzano den 22 fe-
bruari och hann tillbringa en vecka
dér innan karantinen tradde i kraft.
Situationen blev snabbt allvarlig
och Uwe Fromm hann varken ldra
kdnna staden, kollegorna eller gran-
narna innan den totala isoleringen
var ett faktum. Hans balkong blev
ett nistan overkligt fénster mot
yttervérlden.

- Det har varit helt 6de. Férutom
den bil som varje dag passerar, med
hélso- och myndighetsinformation
i hogtalarna, ser man bara nagon
enstaka person pa vig till antingen
apoteket eller affiren. Dock har
vérens intride varit mer patagligt,
med fagelsang och allt som blom-
mar.
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envenufi
|kommen

Gatorna &r 6de i den italienska staden Bolzano.

Enda gidngen Uwe ldimnar
hemmet 4r ndr han ska ta sig ner
for stadens branta backar for att
handla; en kvart till affiren, men
dubbelt sa lang tid hem pa grund
av allt han maste bira - nagon cykel
har han inte hunnit skaffa.

Forutom under nagra kritiska
dygn, da den italienska regeringen
meddelade en lockdown for f6rst
de norra delarna och sedan hela
Italien, har han kint sig trygg och
overtygad om att stanna tiden ut,
till mitten av juli.

- Nir griansen mot Osterrike
stingdes, kidnde jag att det borjade
bli riktigt allvarligt. Darefter insag
jag att det var lika bra att stanna
istéllet for att forsoka dra igang en
process med tillstand och allt som
en hemresa skulle innebira. Alla
runtomkring har varit helt fantastis-
ka, dven GU:s ansvariga som omga-
ende skickade mejl for att kolla var
jag fanns och hur jag madde. Det
fick mig att kdnna att jag inte bara
ar en siffra i statistiken utan att de
verkligen var mana om just mig.

1 BOLZANO TALAS bade italienska
och Uwes modersmal tyska men
just den tyska informationen har
inte alltid gatt fram. Han tycker att
bade hans hyresvird och mentor
varit mycket hjdlpsamma, liksom
institutet, som forsett honom med
”Internetstickor”, laddade med
extra surf sa att han kan koppla
upp sig for jobb och kontakt med
omvérlden.

- Men det hade verkligen varit
vilkommet om jag ocksd kunnat

Uwe Fromm sitter i karantén.



- Det vore fantastiskt att bara
kunna ga ut och képa en glass,
sdager Uwe Fromm.

ladda ner film eller storre filer. Nu
jobbar och ldser jag mest och for-
soker hushalla med uppkopplingen
for att kunna ha moéten online och
halla kontakten med familj och
vanner.

Den hér helgen skulle han och
kursarna ha samlats i Bryssel och
firat hans 25-ars dag, men det blev
givetvis inget med det. Fédelseda-
gen fick firas hemma med en kopt
tigerkaka, ett gott vin och en stor
nirvaro pa nitet.

- Jag brukar vara dalig pa att sva-
ra ndr folk skickar grattishalsningar,
men den hir gdngen virmde de
verkligen alldeles extra.

I MITTEN AV VECKAN blev det tillatet
for barnfamiljer att vistas ute en
stund. Aven om det inte giller Uwe
far det honom att kdnna hopp infér
mojligheten att ta vara pa sin tid pa
institutet Eurac.

- Allt som har med mina studier
att gora har skotts exceptionellt
vil. Universitetet har snabbt blivit
flexibelt och jag har kunnat stude-
ra, om dn pa ett annat sitt. Fast det
skulle vara fantastiskt att kunna ga
ut, kdpa en glass och bara spatsera
runt i staden, triffa mdnniskor och
kanske dta nagot italienskt pa en
uteservering - sddant som annars
inte dr sa mycket begirt.

Aldijana Talic
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- En ung befolkning, ett varmare kli-
mat samt det faktum att manga bor pa
landsbygden skulle kunna vara nagra
faktorer som gor Afrika béattre rustat for
en covid-19-panepidemi &n andra konti-
nenter.

Det menar Arne Bigsten, professor i
utvecklingsekonomi, som dock papekar
att fattiga lander brukar drabbas varst vid
epidemier och andra olyckor.

ATT AFRIKA INTE ir sa globaliserat 4r ofta en nack-
del, men inte alltid, pdpekar Arne Bigsten.

- Exempelvis finanskrisen 2008-2009 drabbade
Afrika mindre allvarligt &r manga andra delar av
vérlden. Ocksa nir det giller smittspridning kan det
vara en fordel att kontinenten ligger lite utanfor de
stora globala samarbetena. Férre turiststrémmar
och ett mindre livligt handelsutbyte med andra de-
lar av virlden kan vara négra orsaker till att covid-19
ganska sent kom till Afrika.

Eftersom allvarliga konsekvenser av sjukdomen
framst drabbar dldre dr det en fordel att den afri-
kanska befolkningen dr ung, med en medianalder
pa endast 18,9 ar, att jimféra med européernas 42,7
ar. Manga afrikaner bor ocksa pa landsbygden, vil-
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ket innebér mindre risk fér smittspridning, papekar
Arne Bigsten.

- I storstdderna kan liaget dock bli allvarligt,
framst forstas i slummen dar manniskor ar trang-
bodda och det inte gér att halla social distans till
andra. Den som &r fattig i storstaden maste dessut-
om stindigt arbeta for sitt levebréd och om landet
da infor utegangsforbud kan forsoérjningsmojlig-
heterna fér manga minniskor helt raseras. Aven i
andra delar av varlden, som i USA och till och med
i Sverige, ser vi att fattiga mdnniskor drabbas virre
av epidemier dn de som har det béttre stallt.

Fattigdom och underndring hor till de negativa
faktorer som Afrika har att brottas med. Dessutom
ar kontinenten drabbad av ett antal andra sjukdo-
mar, som malaria och tuberkulos, som i kombina-
tion med covid-19 riskerar bli dnnu allvarligare.

- DE AFRIKANSKA LANDERNA har heller inga sar-
skilt vél fungerande sjukvardssystem, fa vardutbil-
dade och vildigt ont om intensivvardsavdelningar.

Global ekonomisk recession drabbar redan
fattiga lander vérst. Men nagon stor hungersndd,
liknande den i Etiopien 1983-1985, tror Arne Bigsten
inte pa.

| storstdderna
kan laget dock
bli allvarligt,
framst forstas
i slummen déar
manniskor ar
trangbodda.

ARNE BIGSTEN

- Men manga kommer sannolikt att fa det rejilt
svart, inte minst eftersom bistandsarbetet ocksa
paverkas av de reseforbud och andra svérigheter
att na fram som olika linder nu fattat beslut om.
Manga afrikanska linder har infort olika restriktio-
ner, som flygférbud och stingda skolor, precis som
i de flesta lander i Europa, vilket férhoppningsvis
leder till goda resultat.

Text: Eva Lundgren Foto: Johan Wingborg

Il Fakta

Det forsta fallet av covid-19 i Afrika intraffade i
Egypten den 14 februari. Den 14 april hade kontinen-
ten, enligt Africa Centres for Disease Control and
Prevention, 15 249 konstaterade fall av covid-19,
varav 816 dodsfall.

Véarst drabbade afrikanska lander ar Sydafrika,
Algeriet, Egypten och Marocko.

Pa den afrikanska kontinenten bor cirka

1,2 miljarder manniskor.

Vill du veta mer? Missa inte Handelshogskolan
Corona Webinarium som bdrjar den 22 april med
medverkan av bland andra Arne Bigsten.

For mer information: https://handels.gu.se/



Stingt i Rwanda

- Hela landet &r nedstdangt och barnen har
suttit inne sedan den 15 mars, berattar
Charline Mulindahabi. Hon ar verksam vid
University of Rwanda, som helt gatt 6ver
till verksamhet pa distans.

DEN 15 APRIL hade Rwanda 134 registrerade
covid-19-patienter. An sa linge har lyckligtvis ingen
dott, beréttar Charline Mulindahabi, prefekt vid
institutionen for statsvetenskap och internationella
relationer vid University of Rwandas campus i Huye.

- Men sedan den 22 mars dr hela landet i det
nirmaste stingt. Bara verksamheter som ar absolut
nodvindiga dr 6ppna, som sjukvard, banker,
telekommunikation, mataffirer och bensinstatio-
ner. Aven arbetet inom jordbruket fortsitter. Men
for ovrigt far vi bara ga ut for att géra nodvindiga
saker, som att kopa mat. Det innebdr att alla som
arbetar inom sektorer i samhéllet som inte hor till
de absolut nédvindiga, har det ganska svart just nu.
Regeringen sitt bista for att stétta och ocksa gran-
nar forsoker hjilpa varandra, s gott det gar.

THE UNIVERSITY of Rwanda har gatt 6ver till distans-
undervisning.

- Vi anvinder i forsta hand larplattformen Mood-
le. Men ganska lite av materialet dr anpassat till
online-studier, vilket innebdr att vi lirare far dgna
en massa tid at att ladda upp material, exempelvis
rittade uppgifter av olika slag och forslag pa forsk-
ningsfragor.

Ingen i Charline Mulindahabis familj har drab-
bats av pandemin.

) - Precis som de flesta andra haller min man och
-~ jag oss hemma och gar bara ut om vi maste. Men
vara tre barn, som ir mellan 16 och 12 ar gamla, har
suttit inne sedan den 15 mars da skolorna stingde,

och det ar forstas inte sa roligt.

- Sedan den 22 mars ar Rwanda i det ndrmaste stéangt,
forklarar Charline Mulindahabi.

Lis artikeln om Charline Mulindahabi
i GU Journalen 1-2020
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Filosofer tar
fram riktlinjer
ivarden

Nar resurserna inte racker
till alla, vem ska da viljas
bort? Det ar en fraga som
sjukvardspersonal inom
intensivvarden kan tvingas
ta stéllning till.

Nu har Socialstyrelsen
publicerat en viagledning
som bland annat filosofer
vid GU hjalpt till att ta fram.

ENLIGT HALSO- OCH sjukvardslagen
ska varden i Sverige ske pa lika
villkor och den som har det storsta
behovet ska ges foretride. Varden
styrs ocksa av tre etiska principer:
manniskoviardesprincipen, behovs-
och solidaritetsprincipen samt
kostnadseffektivitetsprincipen. Det
forklarar Christian Munthe, profes-
sor i praktisk filosofi, som tillsam-
mans med kollegan Erik Malmqvist
ar de forskare vid GU som bidragit
till skriften.

- Ménniskovirdesprincipen inne-
bér att alla ar lika viktiga och att
ingen utan grund far sdrbehandlas.
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Det dr alltsd enligt lag férbjudet att
prioritera personer utifran exem-
pelvis social stéllning eller kronolo-
gisk alder. Ddaremot far hdnsyn tas
till det som ibland kallas ”biologisk
alder”, alltsa hur linge en person
férvantas kunna leva rent medi-
cinskt. En bracklig yngre person,
som riskerar att do trots behand-
ling, prioriteras lagre enligt denna
faktor, dn en dldre person som har
stor chans att 6verleva.

Behovs- och solidaritetsprinci-
pen betyder att en person som ar
valdigt sjuk och som skulle ha stor
nytta av en insats prioriteras fram-
for en person som inte &r sa sjuk
och heller inte skulle bli sérskilt
hjalpt av en behandling.

- MEN DEN INNEBAR ocksa att en
patient som inte dr sa sjuk men
skulle ha stor glddje av en insats
kan fa fortur framfor en svart sjuk
person, som knappast skulle bli
bittre av varden, férklarar Christi-
an Munthe.

De prioriteringar som tas upp i
den nya skriften géller dven mojlig-
heten att vid behov stélla in mindre
akuta ingrepp for att istdllet flytta
over resurser till intensivvarden.

- DET KAN HANDLA om att frigéra
professionell kompetens men ocksa
om omprioriteringar av lakemedel
och andra resurser. Tanken fran
samhillets sida dr att bade plana

ut kurvan, sa att alla inte blir sjuka
samtidigt, och att hdja ribban, sa att
resurserna sdtts in dir de behovs
som allra mest.

En fraga som skriften inte tar
upp ar om sjukvardspersonal skulle
kunna prioriteras i varden.

- Det skulle kunna strida mot
principen om allas lika virde sett
pa kort sikt, men skulle a andra
sidan kunna stdimma med samma
princip pa lang sikt. Infér svininflu-
ensan fick personer med samhalls-
viktiga funktioner fortur till vaccin
om det skulle bli brist, s att de
skulle kunna utféra sina uppgifter.

Tanken fran samhal-
lets sida &r att bade
plana ut kurvan, sa
att alla inte blir sjuka
samtidigt, och att
héja ribban.

CHRISTIAN MUNTHE

Ladda
wner

s}.{\”i&kev\
har

Pa liknande sétt skulle m an kunna
resonera om pressen pa intensiv-
varden blir svar och langvarig, for
om ldkare och sjukskéterskor blir
smittade och varden i virsta fall
kollapsar, missgynnas ju alla framti-
da patienter.

Arbetet med skriften har inne-
burit ett samarbete mellan myn-
digheter, ldrositen och verksam
vardpersonal, papekar Christian
Munthe.

- DET HAR VARIT tvdrvetenskaplig
samverkan nér den dr som bést.
Etiska riktlinjer dr viktigt sa att
vardpersonal har nagot att hélla sig
till men sjélvklart maste vigledning-
en ocksd fungera i praktiken for
alla dem som i en stressad situation
snabbt maste fatta svara beslut.

Fakta: Skriften Nationella
principer for prioritering inom
intensivvard under extraordinira
forhallanden ar utgiven av Social-
styrelsen. Arbetet har letts av Lars
Sandman, professor i hilso- och
sjukvardsetik samt forestandare for
Prioriteringscentrum, Linkopings
universitet. Flera experter har
deltagit i arbetet, varav tva filosofer
fran Goteborgs universitet: Erik
Malmgqyvist, docent i medicinsk etik,
och Christian Munthe, professor i
praktisk filosofi.

Text: Eva Lundgren Foto: Johan Wingborg

https://www.socialstyrelsen.se/
om-socialstyrelsen/pressrum/press/
nytt-stod-med-nationella-princi-
per-for-prioritering-inom-intensiv-
vard/



- Laget ar exceptionellt,
forklarar sdkerhetschef
Jorgen Svensson.

attre

krishantering

idag

Det har varit nagra intensiva
ar for GU:s sdkerhetschef
Jorgen Svensson. Sedan han
tilltradde 2016 har aterkom-
mande rubriker om bombhot

och djurforsok satt honomii
rampljuset.

- NAR DET KoM till djurférséken pa
labradorer var jag tydlig med att
inte kommentera sjélva férsoken,
eftersom jag inte dr nagon forskare.
Det jag kan uttala mig om &r siker-
hetslidget och hur vi hanterar hot
och hat, forklarar Jorgen Svensson.
Okade hot ledde till att univer-
sitetsdirektor Anna Lindholm 2018
inledde arbetet med att ta fram
en ny kris- och kontinuitetsplan.
Planen ir dnnu inte helt klar men
tanken ar att varje fakultet, institu-
tion eller motsvarande ska ta fram
en egen krisledningsplan.

- DET AR MITT ansvar att utveckla
och férvalta planen, berittar Jorgen
Svensson. Vi ska arbeta efter den
etablerade likhets-, ansvars- och
ndrhetsprincipen, vilket innebar att
alla fragor forst hanteras pa insti-
tutionsniva, sedan pa fakultetsniva
och slutligen centralt. Detta gor

att arbetet blir mycket effektivare

eftersom varje organ forstar vilka
uppgifter de ska hantera.

Det &r ett sidtt som idag visat
sig fungera vil, nu nir krisen natt
universitetet, staden och virlden pa
ett sdtt som inte gar att utforma en
plan for.

Vi kan hot, vi kan hat
och vi kan sékerhet,
men detta dr nagot helt

annat Jorcen svensson

- Vi kan hot, vi kan hat och vi
kan sikerhet, men detta dr nagot
helt annat. Efter prévningarna med
bombhotet mot genussekretariatet
och hatmejlen med anledning av
djurforsoken har vi blivit mycket
bittre pa att hantera svara situatio-
ner. Vi kan nu tillimpa stora delar
av den strategi som vi jobbade efter
da och ta vara pa de lirdomar vi
drog. Men coronavirusets utbrott
har f6rsatt oss i ett helt exceptio-
nellt lage.

Text: Aldijana Talic
Foto: Johan Wingborg
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Nytinkande behovs
vid distansundervisning

Tre fragor till Mattias von

Feilitzen, pedagogisk utvecklare vid
institutionen for tillampad IT, men
som ocksa ar knuten till PIL-enheten
for att ge stad till larare.

Har du nagra konkreta tips for den
som precis kommit igang med
distansundervisning?

- For det forsta ar det bra att
fundera pa examinationsformerna.
Aven om man jobbat med salstentor
tidigare sa kan distansexaminatio-
ner skilja sig mycket och det r inte
sjalvklart att géra samma sak fast
pa distans. Exempelvis kan det vara
vettigt att dela upp examinationen i
mindre delar, alltsd moduler, sa att
inte all examination kommer i slu-
tet. Det gor det littare f6r studen-
terna att fullfolja. For det andra gél-
ler det att halla koll pa vilka verktyg
som finns och vad som passar bast
for den aktuella kursen. Det finns
manga verktyg och plattformar
men ocksa gott om st6d for att ldra
sig de flesta funktionerna.
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- Dela upp examinationen i mindre
delar, foreslar Mattias von Feilitzen.

OHOEGONIM NVHOr 0304

Vad ar de vanligaste

misstagen?

- Att man tar gardagens campusba-
serade undervisning och direkto-
versitter till distans, man tanker
campusuppligg men gor det pa
distans. Det finns manga studier
pa detta och de flesta visar att det
inte fungerar sarskilt bra. Nu nir
vi ar forbi den mest akuta fasen
med att stilla om till distansunder-
visning, tycker jag man istéllet ska
utnyttja mojligheterna som finns

i verktygen och anvinda dem. Att
sitta i Zoom-mote i tre timmar ar
inte samma sak som att sitta i en
foreldsningssal framfor en ldrare i
tre timmar.

- Ett annat misstag ar att inte
vara niarvarande pa nitet. Det ir
viktigt att finnas tillganglig for att
svara pa fragor d&ven om undervis-
ningen sker pa distans. Liraren kan
skapa ett Zoom-rum dar hen finns
tillgdnglig vissa tider varje dag. Det
ar ocksa viktigt att rigga mojligheter
for studenterna dar de kan umgas
med varandra och diskutera. Dis-
tansundervisning handlar inte bara
om att 16sa uppgifter. Det ar viktigt

att inte glémma bort det, annars
finns risken att manga studenter
slutar.

Vad ér de vanligaste fragorna du
fatt de senaste veckorna?

- Det &r ménga fragor just
kring Zoom som verktyg: allt ifran
praktiska fragor om hur man spelar
in en foreldsning, till hur man gor
med grupper och examinerar pa
distans. En vanlig fraga 4r hur man
sikerstaller att det dr ritt person
som gor tentan.

Text: Peter Larsson

Il Fakta

For mer information och tips,
gatill PIL-enhetens webbplats:
https://pil.gu.se/.

Enheten for pedagogisk ut-
veckling och interaktivt [&dran-
de (PIL) ger manga webbinarier
om aktuella fragor, till exempel
om Zoom eller Canvas. Varje
dag ar det ocksa Zoom-caféer,
dar man kan stélla fragor och
fa stod och inspiration.




Delar av
HDK-
Valand

oppnas

Sedan den 27 mars har all undervisning pa
HDK-Valand skett pa distans. Nu 6ppnar
skolan upp delar av lokalerna for att vissa
sistaarsstudenter ska kunna slutféra sina
projekt.

- Det handlar om ett fatal studenter och
tekniker som maste félja sarskilda siker-
hetsforeskrifter nar de ar pa plats, forkla-
rar viceprefekt Hans Ekelund.

KONSTFACK | STOCKHOLM, Beckmans designhog-
skola och Konsthogskolan i Umea 6ppnade i borjan
av april, under strikta regler, sina verkstdder for att
avgangsstudenterna skulle kunna firdigstilla sina
examensarbeten. Nu har ocksa HDK-Valand fattat
beslut om att vissa studenter ska kunna slutféra sina
projekt for att kunna ta examen i var.

Beslutet fattades sedan rektor bestimt att dekan,
efter samrad med prefekt, kan bestimma om un-
dantag fran distansundervisning i sdrskilda fall.

- Vi har dgnat mycket tid at att kartldgga om det
finns nédvindiga kursmoment som inte gar att ge-
nomfora eller lirandemal som inte kan examineras
pa distans, berittar Hans Ekelund.

Det beslut som nu fattats giller bara vissa sistaar-
sstudenter. Vi kommer att sdkerstélla att vi fortsatt

Hans Ekelund

De kursmoment som
inte gar att genomfora
pa distans far nu géras i
HDK-Valands lokaler.

Il Fakta

Rektor har fattat beslut
om att Goteborgs univer-
sitet frdn och med den 18
mars gér over till distans-
undervisning och hemar-
bete.

Den 2 april tog rektors led-
ningsrad fram ett forslag
pa vagledning, som stdd
for bedéomning av de fa fall
dadundantag fran distans
fargoras. Det handlarom
sarskildamomentinom
undervisning och/eller ex-
amination dar en slutlig
bedomning gors av dekan
efter samrad med prefekt.
Skéalen for bedomning av
undantag fran distansla-
get ska dokumenteras och
sparas.

Beslut om vagledningen &r
annuinte fattat.

bidrar till minskad smittspridning av coronaviruset
och kommer att ha strikta sdkerhetsféreskrifter. De
sistadrsstudenter som inte har moéjlighet att ta sig
till HDK-Valand under varen kommer att erbjudas
nya tillfillen att komplettera i vara verkstdder under
sommaren eller i host.

MEN MALET AR att de allra flesta examinationer vid
HDK-Valand ska kunna genomféras under var-
terminen.

- For de studenter som inte gar ut denna termin
kan dock en del lirandemal komma att examineras
senare, det dr nagot vi tittar pa nu. Vara larare gor
verkligen ett fantastiskt arbete for att pa olika sitt fort-
sdtta med sin undervisning och for att stodja studen-
terna i den fordndrade situation de nu befinner sig.

Text: Eva Lundgren Foto: Natalie Greppi
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AnsOokan dar m
filmar sig

Antagningsproven till de konstnérliga ut-
bildningarna gors nu digitalt, vilket bland
annat innebdr att studenterna far filma
sig sjalva.

- Det &r en forlust att inte fa traffa de
sokande, men for dvrigt tror jag att det
kommer att fungera bra, forklarar Per-
nilla Ahlstrand, ansvarig fér amneslarar-
programmet med inriktning teater.
| ANTAGNINGSPROVET FOR sokande till amnesla-
rarprogrammet i teater har tidigare ingatt ett prov
i samspelsféormaga, som dgt rum pa Hogskolan for
scen och musik. Det har denna gang utgatt, berdttar
Pernilla Ahlstrand.

- Det &r trakigt eftersom det inte bara handlar
om ett prov utan ocksa om en méjlighet for de so-
kande att triffa varandra. Dessutom far de méta de
studenter som redan gar hér liksom studentrepre-
sentanterna samt forstas ocksa oss larare. Nu blir
det pa ett annat sitt.

Ovriga prov ir kvar men studenterna far gora
dem digitalt. Det handlar om att filma dels sitt
framférande av en monolog pa 2-3 minuter, dels en
analys av en forestéllning.

For amnesldrarutbildningen i dans bestar an-
tagningsproven nu av firre moment men samma
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sjalv

formagor i dans beddms, berittar programansvari-
ga Ninnie Andersson.

- Tidigare fick studenterna gora en halvtim-
mesovning i genrerna jazzdans, streetdans samt
modern och nutida dans. Denna gang maste de s6-
kande fa dansmaterial pa film som de sedan sjilva
gestaltar och skickar in. Jag tror 4nda att vi kommer
att fa en god uppfattning av studenternas kunska-
per, eftersom vi noggrant diskuterat vad vi behover
se for rorelser for att kunna gora en bedémning.
For oss larare giller det att vi koncentrerar oss pa
helheten och inte fokuserar sd mycket pa detaljer.

Ett problem f6r de sokande kan vara att hitta en
bra lokal att dansa i.

- DANS KRAVER JU utrymme, om man bara har ett li-
tet vardagsrum att vara i, blir det férstds utmanande.

Antagningsproven till &mnesldrarutbildningen i
musik bestar av tva delar, forklarar programansvari-
ga Maria Larsson.

- Vi har en 6verenskommelse med 6vriga mu-
sikhogskolor i landet om ett gemensamt delprov,
som géller oavsett vilken skola man soker till. Den
hdr gdngen har utformningen av denna provdel
varit lite friare vid de olika hégskolorna, eftersom

Jag tror anda
att vi kommer
att fa en god
uppfattning om
de s6kandes
kunskaper.

NINNIE ANDERSSON

vi inte riktigt haft tid att processa alla detaljer. Men
i princip gar det ut pa att studenterna spelar in

sig sjilva efter instruktioner fran oss. I det andra,
lokala provet, far de sokande spela in sig sjilva
mot en musikbakgrund som de far via en ljudfil. Vi
diskuterade att istdllet ha antagningsprov via Zoom
men tyckte att det var for osékert, sa vi beslot att
gora pa det hér sittet istillet.

Aven Maria Larsson tycker att personliga moten
ar att foredra.

- Men det finns ett ldrande i att spela in sig sjdlv
tills man &r riktigt n6jd som ocksa &r virdefullt.
Aven inom den distansundervisning som vi nu més-
te gbra, har vi upptickt hur givande det &r att ldrare
och student tillsammans gar igenom nagot som
studenten spelar in. Sa det dr nagot vi nog kommer
att utveckla vidare i framtiden.

OCKSA NINNIE ANDERSSON menar att digitala an-
sokningar kan ha fordelar.

- Vi kommer forstés att géra en utvardering.
Men det &r inte omdjligt att vi kommer fram till att
atminstone en del av ansdkningarna kan ske digitalt
dven i framtiden.

Digitala ansokningar kan ocksa vara fordelaktiga
for vissa studenter, menar Pernilla Ahlstrand.

- For den som behdver resa langt till ett antag-
ningsprov kan prov pa distans vara en férutsdttning
att alls soka. En del s6kande kan ocksa ha svart att
komma de tider da vi har ansokningsprov, exempel-
vis for att de har en forestdllning eller redovisning
just da. Visserligen férsoker vi hitta alternativa
datum for dessa sokande, men en digital ansékan
underlattar forstas.

Text: Eva Lundgren Foto: Nathalie Greppi
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Skadespelarprogrammets.slatproduktion,
Mamma, pappa, barn: Det familjdra valdets
historia, hade premiar 6 mars. Halften
av forestéllningarna kunde ges innan
Hogskolan for scen och musik i mitten av
‘mars stéllde in alla evenemang..
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er som radgivare till
myndigheterna. De aldre far inte
heller komma till tals sjalva i ndgon
hogre utstrackning.

— Darfor borde det finnas en
centralt placerad person som ar
ansvarig for att minska smittsprid-
ningen bland aldre, sager Ingmar
Skoog, forestandare for AgeCap,
centrum for dldrande och héalsa
vid Goteborgs universitet.
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Det riacker att en person slarvar pa grund av tidspress fOr att smittan
ska spridas. Dessutom kan varje anstilld i hemtjansten besoka upp till
15 aldre per dag.

BUDSKAPET FRAN Folkhilso-
myndigheten &r tydligt: De dldre
maste skyddas till varje pris.

- De skora dldre, som &r helt
utldmnade till andra ménniskors
omdome, maste vi forstas virna ef-
tersom de inte kan skydda sig sjélva,
men de pigga dldre kdnner inget be-
hov av att bli skyddade, sdger Ingmar
Skoog. Han menar att en alderism
brett ut sig i medierna, som innebar
att man ofta pratar om de dldre istil-
let for att prata med dem eller lata
dem sjidlva komma till tals.

- Vi har ldnge arbetat med att fa
bort fordomar om ildre, som att de
dldre ar hjilpl6sa och inte klarar
sig sjdlva, eller att de inte bidrar till
samhdllet. Vi har tagit nagra steg
framat for att ge en sannare bild,
men i den hir pandemin utpekas
70-plussare pl6tsligt som hjilplésa
manniskor, som behover skyddas.

AGECAPS befolkningsstudier H70
visar att dagens 70-aringar ir betyd-
ligt piggare dn tidigare generatio-
ners. Darfor brukar Ingmar Skoog
sdga att 70 dr det nya 50, ja rentav

INGMAR SKOOG

det nya 20, med tanke pa deras lust
att gora spdnnande saker innan det
ar for sent.

- Om Folkhélsomyndigheten
och medier plotsligt sdger att vi ska
skydda de dldre dr risken stor att
de friska pigga dldre reagerar pa
det formyndaraktiga tilltalet, och
tycker att de minsann kan skydda
sig sjdlva. Dessutom &r ju tilltalet
till dem som &dr yngre mycket mer
resonerande, vilket kan tyda pa
alderism.

BLAND LANDETS dldreexper-

ter finns en frustration over att
deras kunskap inte tas tillvara. Ett
exempel dr de prioriteringar som
tagits fram i sjukvarden utan nigon
geriatrisk expertis.

Enligt riktlinjerna ska den per-
son som beddms ha storst chans
att 6verleva prioriteras i intensiv-
varden. Man siger att hinsyn ska
tas till biologisk alder, och inte till
kronologisk alder.

- Men det finns inga kriterier for
biologisk alder, till exempel fér en
biologisk alder av 80 ar. I praktiken

ar risken darfor stor att det dnda
blir kronologisk alder som styr.
Hittills har man inte i nagon hogre
utstrdckning anlitat de experter
som finns pa skorhet och biologisk
alder for att hjdlpa till med priorite-
ringarna.

Inte heller nir det géller smitt-
spridningen till 4ldreboenden och
personer inom hemtjinsten har
dldreexpertis anlitats. Tillsam-
mans med 14 andra dldreforskare i
Sverige skrev Ingmar Skoog, redan
i mitten av mars, ett debattinligg
om faran fér smittspridning till
dldrevarden.

- Aldrevérden skots av 290 olika
kommuner, med tusentals dldre-
boenden, for att inte tala om all
hemtjanst, papekar Ingmar Skoog.
I debattinldgget foreslog vi att man
skulle tillsdtta en central samordna-
re for att hindra smittspridningen
till dldre.

FORSKARNA FORESLOG ocksa att
lata arbetslosa inom hotell- och
restaurangbranschen borja jobba i
dldrevarden och omsorgen, sd att

varje anstélld bara har hand om
nagra fa dldre, nagot som avsevirt
skulle kunna minska smittsprid-
ningen, eftersom en dldre person
kan ha 10-15 olika kontakter under
en vecka.

- DET RACKER ATT en person slar-
var pa grund av tidspress, for att
smittan ska spridas. Dessutom kan
varje anstdlld i hemtjdnsten bestka
upp till 15 dldre per dag.

De dldres beteende &r viktigare
dn de yngres ndr det géller smitt-
spridning. Aven om friska dldre har
en 6kad individuell risk, handlar
det mycket om att skydda andra,
sdger Ingmar Skoog.

- Eftersom 70-plussare har storre
risk att bli svart sjuka och behdva
sjukhusvard ar det viktigt att de
undviker att bli smittade for att inte
belastningen pa sjukvéarden ska bli
for stor.

Ett problem med att fokusera
pa de dldre dr att de yngre tror att
coronapandemin &r ofarlig for dem.
Bara 70-plussare stannar hemma,
tror manga yngre att de kan leva

sina liv precis som vanligt. Men att
Ingmar Skoog papekar att alla mas-
te ta sitt ansvar, oavsett alder.

- Flest platser pa intensivvarden
tar faktiskt mdn mellan 50 och
69 ar just nu. Och dven om risken
att bli svart sjuk dr mindre hos
yngre innebdr en stor spridning hos
personer under 70 att tusentals dor
och tiotusentals behover intensiv-
vard dven om dodligheten bara ar
en halv procent och mycket svart
sjuka i behov av intensivvard bara
nagra procent.

INGMAR SKOOG tycker att det ar
viktigt att han och andra dldrefors-
kare ldgger ner mycket tid under
coronapandemin pd att féra ut den
kunskap som finns, for att minska
férdomar och missuppfattningar
om dldre. Nyligen startade han en
blogg om coronapandemin i tid-
ningen Senioren och har medverkat
i flera debattartiklar for att lyfta
fram &ldre-perspektivet.

Text: Ragnhild Larsson
Foto: Johan Wingborg
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Distansarbete:

Undantagstillstdnd rader och de flesta forvantas jobba
hemifran. Manga klarar det galant och far kanske till och
med mer gjort. Andra, ja formodligen majoriteten av 0ss,

gar ner pa sparlaga, vilket skapar skuld, stress och samre

sjalvkansla.

DU SITTER | BUBBLAN. Dirute har hela vérlden tagit
ofrivillig semester pa obestimd tid. Men du férsoker
jobba, gora ditt bista. Det tar emot. Nyhetsuppdate-
ringar, Netflix-tips, disk och brédsmulor &r i viagen.

- Jag tror att produktionstakten gar ner ndr vi
tvingas sitta hemma, sdger Leif Denti, forskare vid
psykologiska institutionen.

Det har med flera saker att gora, forst och frimst
vart konsekvenssystem, férklarar han. Hemma finns
inga kollegor som férmedlar positiva eller negativa
konsekvenser av det man gor, utan man maste sjilv
definiera vad som dr en bra arbetstakt eller ett gott
dagsverke.

- Egentligen &r ju det hér ganska vélkdnt inom
akademin eftersom det dr doktorandens stora
dilemma. Man ska vara sjilvgdende och lidgga upp
arbetet pa egen hand, men manga klarar inte det.
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Ibland kan det ga flera manader innan det upptécks
att doktoranden inte dstadkommit ndgonting.

Sa vad hiander nir sjélvstyrandet blir patvingat,
speciellt i en massiv skala? Leif Denti tror att minga
mar daligt av det.

- Nir man vet att man borde, men inte kan
férma sig, skapas litt skuldkédnslor och stress. For
andra kan det vara tviartom, man jobbar 4nnu mer
nir man styr arbetet sjélv eftersom inget annat
kopplar pa nagra sparrar. Det dr darfor viktigt att
lagga upp en struktur och ha dagliga avstimningar,
virtuella moéten, med chefer och medarbetare.

DET AR FORSTAS INTE bara den férdndrade struk-
turen som stor arbetstakten. Signalen utifran, spe-
ciellt frin medierna, dr ungefir ”i det undantags-
tillstand som nu rader kan du se pa dina tv-serier,

N&ar man vet att
man borde, men
inte kan forma sig,
skapas latt skuld-
kanslor och stress.
LEIF DENTI

stress eller arbetsro?

ldsa dina bocker och dgna dig at den forstréelse du
annars inte hinner med”.

- Nér vi sitter hemma distraheras vi av roliga och
lustfyllda saker samtidigt som ingen har koll pa vad
vi gor. Det bryter litt upp var arbetsstruktur.

Det kan ocksa familjen gora. Hemarbetet innebir
ofta att tva olika sociala situationer maste hanteras
samtidigt.

- Manga maste ligga tid och fokus pa familjen
istdllet for pa arbetet, siger Leif Denti.

Och nir det dr dags for virtuellt méte med kolle-
gorna géller det att fa tyst pa barnen.

- Virtuella moéten i sig dr mindre effektiva dn att
triffas pa jobbet, vilket ocksé kan bidra till att pro-
duktiviteten minskar.

MEN SARA THOMEE, ocksa forskare vid psykologiska
institutionen, tror att det dven kan vara tvartom - att
manga far mer gjort hemma.

- Attatimmarsdagen pa jobbet kanske stokas
undan pa firre timmar. Hemma tar du inte de dar
gemensamma pauserna eller diskuterar saker med
kollegor och andra. Det dr inga spontana méten el-
ler kollegor som knackar pa. Sa vissa saker kan man
nog koncentrera sig bittre pa, men det dr klart att



S OQ0R0 KO- mem o,

det sociala kittet pa en arbetsplats har en betydelse
fér ens motivation och engagemang.

Det dr en speciell situation som vi befinner oss i.

- De flesta av oss har aldrig varit med om krig
eller ens en liknande situation och nu kdnner vis oss
oversvimmade av den. Det innebdr en hog belast-
ning for vara hjarnor, bade kognitivt och kinslo-
missigt. I den stressen kan det vara svart att kinna
inspiration och arbetsgliddjeglddje. Vissa arbets-
uppgifter, som kanske inte var sa motiverande fran
borjan, blir di svara att ta tag i, siger Sara Thomée.

Text: Lars Nicklason Foto: Alan Eriksson & Johan Wingborg

W

Bade Sara Thomée och Leif Denti menar
att situationen ar speciell och att man
bade kan fa gjort mer och mindre &n
vanligt.
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Krisen ger nya
forskningsfragor

Framskjutna projekt, instéllda resor
och féltarbeten, men ocksa nya fragor att
fokusera pa.

Coronakrisen har skakat om och
forandrat forutsattningarna for inter-
nationella forskningssamarbeten i det
globala syd.

- DET AR KLART att krisen dr vildigt pataglig for oss
som lever och arbetar i den internationella miljon,
sdger Gunnar Kohlin, forestandare fér Environment
for Development pa Handelshogskolan.

For enheten som samordnar 15 miljdekonomiska
center runt om i virlden i arbetet med forskning
kring miljo och fattigdomsbekdmpning i det globala
syd, handlade det i coronakrisens forsta ldge om att
sdkerstdlla alla kollegors hélsa.

- All potentiellt farlig verksamhet stoppades.
Diérefter har vi bett vara finansiirer, framforallt
Sida, om tillatelse att lata vara forskningsprojekt ta
langre tid 4n planerat.

Miljoekonomerna tillhér dem som reser allra
mest pa GOteborgs universitet. Med ett tviarstopp
i trafiken har workshoppar, filtarbeten, arsméten
och konferenser stillts in virlden 6ver. Men det be-
tyder inte att det internationella samarbetet stannat
av - det ser bara annorlunda ut.

44  GUJOURNALEN MAJ 2020

- Pa sitt och vis dr det &nnu mer intensivt. Vi
har tidigare investerat ganska mycket i videokonfe-
rensteknik, vilket vi har nytta av nu. Det ar full fart
och vi samarbetar kring planering och gor studier
tillsammans. Det dr egentligen bara datainsamlings-
arbetet som blir forsenat.

- P4 ett sdtt kom krisen ldgligt. Videotekniken
har funnits ldnge, men det ir forst nu som den ar
tillrackligt mogen, bade vad giller mjukvarulésning-
ar och bandbredd. Jag tror att det hiar kommer att
ha en pataglig effekt pa vart sitt att arbeta framoéver
och att vi kommer att tala om ett fére och ett efter
mars 2020.

Gunnar Ko6hlin tror ocksa att coronaviruset och
dess konsekvenser kommer att paverka forskningen
och dess fokus.

- REDAN NU FINNS nya uppslag. For oss blir det ex-
tra spinnande eftersom miljon paverkas dramatiskt
av restriktionerna. Vad hdnder nu nir ménniskorna
plotsligt fatt ren luft i megastdderna i Asien?

Anja Karlsson Franck, lektor pa institutionen for
globala studier, 4r ocksa inne pa att hennes forsk-
ning, som i huvudsak rér migration och grénser,
kommer fa ett nytt fokus.

- Coronakrisen paverkar ju granspolitiken och
madnniskors rorlighet. Vad hidnder nir granserna

Vad hdnder nar
manniskorna
plotsligt far ren
luft i megastader-
nai Asien?

GUNNAR KOHLIN

Gunnar Koéhlin

Anja Karlsson Franck

oppnas? Kommer regler som har rullats ut att dras
tillbaka? En annan aspekt, som paverkar ett av mina
forskningsprojekt direkt, 4r hur man ska hantera
spridning av coronasmitta i flyktingldgren pa de
grekiska 6arna eller i Libyen ddr ménniskor sitter
inlasta.

Annars handlar det mesta om instéllda méten
utomlands och framskjutna projekt och filtarbeten.
Ett projekt om hur migranter frin Burma soker
skydd i Malaysia och Thailand har till exempel fatt
skjutas pa framtiden. Det internationella samarbe-
tet fortsitter via lank.

- VI PAVERKAS egentligen inte mer dn nagon annan.
Nar man lever i karantén ar ju man lika nira den
som sitter i Amsterdam, diar mina kolleger finns,
som den som sitter pa Linnégatan i Goteborg. Alla
med forskningsprojekt i Sverige upplever samma
situation. Allt som bygger pa minskliga relationer
och kontakt dr ju nu véldigt komplicerat.

Vad betyder det att inte motas personligen? Vad
ger det ménskliga motet? Anja Karlsson Franck har
funderat mycket 6ver det sedan hon bérjade arbeta
i karantdn, speciellt ndr hon undervisar.

- Det dr mérkligt att tala infér 38 tomma rutor
med namn pa. Studenternas mojligheter att paverka
vad som hénder blir vildigt begridnsad i en Zoom-si-
tuation. Nér jag talar i ett klassrum péaverkar studen-
terna mig genom signalerna de ger med sitt kropps-
sprak. De dr samma sak med forskningsintervjuer.
Mycket beror pa den specifika situationen, médnn-
iskors ansiktsuttryck, leenden och sé vidare. Fakta
gar alltid att himta in, men nér det handlar om att
skapa en storre forstaelse gar mycket forlorat.

Text: Eva Lundgren
Foto: Johan Wingborg



Globala syd ar landerna i Latinamerika, Afrika och Asien.
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GU-larare
hemma fran
Ankara

Hon beskriver-det som en spokstad, dar nastan allt ér ned-
slackt. Ann-Katrin Svard, senior lektori specialpedagogik,
var pa lararutbyte i Turkiet.
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Efter manga turbulenta tim-
mars resande med ytterliga-
re instéllda flyg och dagar
av ovisshet ar Ann-Katrin
Svard, senior lektor i special-
pedagogik, hemma i Sund-
born i Dalarna igen.

- Det ar harligt att vara
hemma. Trots kylan, snén
som foll i natt och den kalla
blasten, klagar jag inte.

FOR EN VECKA sedan var hon
inbokad pé ett flyg fran Ankara till
Sverige. Resan stdlldes dock in.
Nyligen fick hon en ny mdgjlighet,
denna gang fran Istanbul. Men den
resan tog ocksd ett abrupt slut.

- Vi stod dér vid incheckning-
en strax fore midnatt och naddes
av meddelandet att grinsen mot
Ryssland skulle stinga klockan tolv,
vilket innebar att vi ocksa skulle
missa anslutningen i Minsk. Ingen
kunde svara pa vad skulle kunna
hédnda.

Ann-Katrin fick ta in pa ett hotell
pa flygplatsen.

- Men dir kunde jag bara stanna
en natt eftersom Turkiet skulle
stdnga sina granser.

Svenska ambassaden meddelade
Ann-Katrin Svird att de jobbade
hart for att s snart som mojligt ta
hem de svenskar som fanns kvar i
Turkiet.

- Storsta problemet var att allt
var stidngt. Det fanns inga hotell att
checka in pa. Inga restauranger,
caféer, inget alls. I receptionen pa
flygplatsens hotell fragade jag om
nagon kunde hjilpa mig att hitta na-
gonstans att bo. Efter ett tag kom en
kille ur hotellpersonalen fram och
tog mig at sidan. Han strickte 6ver
en lapp med namn pa ett hotell i
en by en bit bort som fortfarande
skulle vara 6ppet.

ANN-KATRIN TOG en taxi till hotel-
let, checkade in och tog sedan en
promenad pa byns gator dir hons
och kor gick fritt.

- Det var verklig en avkrok. Er-
dogan har inte stingt byarna, men
storstdderna var helt nedsldckta.

Samma kvill kontaktas hon av
ambassaden som meddelade att det
skulle ga att flyga fran Istanbul pa
tisdagen.

- Da var jag verkligen overlyck-
lig. Antligen skulle jag fi komma

Ann-Katrin Svérd vid sin vdavstol hemma i Sundborn.

hem! Jag valde till och med att fira
med ett glas vin for 95 kronor.

Hon bokade en av de sju sista bil-
jetter som fanns kvar och tidigt pa
tisdagen tog hon tog en taxi tillbaka
till Istanbul. Hon var dock orolig for
att inte bli insldppt pa flygplatsen
med tanke utegangsforbudet for alla
over 65 ar. Men det gick bra.

- Folk l1ag och sov runtom med
packningen utspridd. Tank vilken

tur jag haft, som kunnat duscha
och dta medan manga andra, bade
dldre och barnfamiljer, var kvar och
kdmpade.

PLANET LYFTE MOT Minsk och
landade sa smaningom, nagot
forsenat, pa Arlanda. Ann-Katrin
Svird missade taget till Falun, men
lyckades ta ett senare och var si
dntligen hemma, efter sammanlagt

over 20 timmars resande.

Dagen dérpa vaknade hon upp i
ett snotdackt Sundborn och héll en
Zoom-kurs med sina doktorander
och masterstudenter i Ankara.
Hennes drom &r att aka tillbaka till
Ankara i juni och halla den muntli-
ga examinationen dar.

ANN-KATRIN SVARD hoppas ocksa
atervinda till Géteborg i slutet av
april men helt siker dr hon inte.
Just nu dr hon mest upptagen
med att ldgga om all undervisning
digitalt.

- Jag har bara en halvtidsan-
stdllning, men omstéllningen till
distansundervisning tar tid. Det gar
at manga extra timmar att géra om
presentationerna sa att de passar
formaten och alla linkar som ska
in pd Zoom-motena. Dessutom
férvintas man hélla kontakt med
kollegorna pa institutionen genom
att vara med pa online-caféer som
halls klockan 14:30. Det dr trevligt,
men kinns som ett tvang med tan-
ke pa allt annat man har att gora, sa
det far vinta.

Aldijana Talic
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